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FROM THE PRINCIPAL’S DESK 

 

 

 

 

     
 
This Vidyalaya has been putting all the efforts to provide the best to our students in the 

fields of academics, games and sports, Scouts & Guide Activities and various competitions 

and examinations. I am very happy to convey the result of board classes which is again 

100 % in both classes X and XII. The credit goes to the hard-work of the students and 

dedication of the teachers. In fact it is the result of the team spirit. 

 The enthusiastic young writers and artists would be an assets to the nation in future.            

I would like to extend my best wishes to all the students of Kendriya Vidyalaya AFS 

Chandinagar who exhibited their talent in the field of sports, writing , drawing and 

painting and other activities  through this Vidyalaya Patrika. 

Publication of Vidyalaya Patrika is an exercise that provides the students and staff a 

rich educational experience, especially their aesthetic sense. At this time  the students are 

getting online education while staying at home due to covid pandemic. I am sure that the  

Vidyalaya Patrika , which is always a  medium to express  the  young talents   groomed at 

Kendriya Vidyalaya  AFS Chandinagar through  the holistic programmes ,will surely 

benefit  the students by giving  them optimum opportunities of Reading ,Writing and 

Thinking skills. 

I appreciate and extend my congratulations to the editorial board for their 

commendable efforts in bringing out the  online version of the Vidyalaya Patrika .  

 It finds space for glimpse of the students’ significant creativity inside and out- side of 

the class room. 

 I also extend my sincere thanks from the core of my heart to the Deputy 

Commissioner, KVS Agra Region,  and  Chairman, VMC for their valuable guidance and 

support.  

I wish everyone a happy reading. 

 

Principal 



 

Editorial 
 

Dear Reader 

 

The verdant edition of the E-Patrika for session  2019-20  is in your hands. It is a 

window to showcase  the growth of the school and progress made by the students 

during the session. It is not only a reflection of the potentials of the present 

generation of students  but also a looking mirror for upcoming generations  to delve 

deep to know about the traditions and milestones set by the talented students of 

Kendriya Vidyalaya AFS Chandinagar .The current publication is the platform  that 

students used to show-case their creative innovations.  Along with academic studies , 

students are encouraged to participate in games and athletics, art and craft, science 

clubs, dramatics, CCT Skills, Nature Care  and various other activities. These make 

the years in school interesting, useful and worth remembering.  In short the activities 

displayed on the pages of the Patrika are a complete life-Synonymous with Ek Bharat 

Shrestha Bharat.  

The  students of Kendriya Vidyalaya AFS Chandinagar  have put across some 

amazing pieces of their forte of  writing skills thus displaying their creative thinking 

and writing skills to the best.  No doubt, the works included in this edition are 

extremely special for they are manifested by the students who are future planners of 

India. The Patrika , which I am sure, will definitely  provide an opportunity to the 

avid readers peep into a child’s thought process and his or her axiomatic creative 

thinking. It is actually a n exhilarating experience to see these enthusiastic  young 

writers, painters, thinkers and scientists voicing their  talent through stories, poems, 

and jokes ,colours ,projects and numerous activities which are organized from time 

to time to hone their skills.  

  

The publication of the school magazine on digital platform has been possible due to 

able guidance of  Principal Mrs. B Gayathri , very sincere editorial team , devoted 

teachers and young and dynamic students of school.   

  

I once again also acknowledge constant hard work of all the students whose 

contribution made this E-Patrika  rich with their real life experience  in such a time 

when we all were hit badly by the crisis of  the pandemic due to Covid-19.more 

interesting and knowledge providing. I am also thankful to all the teachers who 

proved to be as catalysts in motivating the students to pen down  their views ,share 

their feelings and paint the ideas so beautifully and lively.  

  

Finally, from the entire team of this E-Patrika I wish all the readers a happy reading! 

Stay Safe!! 

  

Mrs.Sheela Rani 

 (PGT English)  

(Chief Editor)  

 

 

 

 



 

ANNUAL REPORT : 2019-20 

Academic Performance  

At present the Vidyalaya is blessed with a team of trained and dedicated teachers and 

disciplined students which has produced the following result:  

Result of examination 2019-20  

 

Result of examination 2019-20 

S.N. Class  Students 

appeared 

Students 

passed 

Pass 

percentage 

01 

 

I 25 25 100 

02 

 

II 34 34 100 

03 

 

III 35 35 100 

04 

 

IV 31 31 100 

05 

 

V 36 36 100 

06 

 

VI 34 34 100 

07 

 

VII 39 39 100 

08 

 

VIII 35 35 100 

09 

 

IX 40 30  75 

10 

 

X 27 27 100 

11 

 

XI 10 10 100 

12 

 

XII 08 08 100 

 

  

 

In board classe XII, for  the session 2019-20 ,a total  of 08 students appeared in class XII and 

all 08 students passed. The result is 100%. Similarly in class X also the result is 100 %. I am 

very pleased to inform that since the beginning of class-XII in this Vidyalaya this is the 



second time when the result of class-XII is hundred percent consecutively for two years. We 

may term it the beginning of a new era for the Vidyalaya-the era of success and glory .  

With the whole hearted and integrated efforts of the teachers and students, our Vidyalaya 

has shown a gradual rise in the result especially in the board classes. The  Principal 

,students and the teachers deserve a round of  applause for this achievement. And we hope 

to  perform better  in the upcoming sessions also.   

In other fiels also the school is attaining new heights. 

Selection at Open National Children Science Congress  -                                                                                                                                                                                                          

Achievements at Regional Level - 5 students of  the vidyalaya participated at Regional 

National Children Science Congress held at  (KV Noida ).                                                            

Two students Bhoomi (class IX)  and Ujjwal(Class IX ) were selected to represent Agra Region 

at National  Children Science Congress held at Bhopal .                                                                                                                                                     

Achievement at Open National Level -A proud moment for Kendriya Vidyalaya Air Force 

Station , Chandinagar  and Agra Region .Bhoomi (class IX) of Agra Region  was selected to 

represent Kendriya Vidyalaya Sangathan  at Open National Children Science Congress held at  

Vidyanagar,NalanchiraThiruvananthapuram,Kerala. 

GAMES AND OTHER ACTIVITIES  

Apart from academic development of our students, KVS focuses on and pays equal attention 

to the development of other important traits of students’ personality. Various activities like 

games, science and social science exhibitions, language development activities, Olympiads, 

scouts and guides etc. are conducted throughout the session at Vidyalaya, Regional and 

National Levels. Main objective of all these activities is to provide our students ample 

opportunities for their overall development. Prime among these is games and sports. As 

always, the students of our Vidyalaya achieved new milestones in this field.   

Selection in Games and Sports-                                                                                                                                 

Participation at  Regional Level – Following teams  of our school participated at Regional 

level- sports meet 2019: Kabaddi( U-14 boys )12 boys ,Kabaddi( U-14 girls) 12 girls ,Kabaddi( 

U-17 boys )12 boys,Kabaddi( U-17 girls )12 girls ,Table tennis (U-14boys ) 04 boys  and 

Athletics( U-19 boys)- 2 boys.   This was not limited to participation only.The teams fetched 

positions as well.                                                                                                                                         

Achievements at Regional Level- At regional , girls of Kabaddi team  (U-14)  fetched Gold 

medal. Gold   was bagged by boys also in Kabaddi  (U-17 )category. In Athletics also  boys (U-

19 ) category fetched gold medal.  Similarly boys ( U-14 kabaddi) bagged Silver medal in their 

event ,2 Silver medals  were won in Athletics U(19 )boys ,1 Silver medal  in Table Tennis (U-

14 boys ) and one Bronze medal in Table Tennis ( U-14) boys   category.                                                                                                                               

Participation at National Level- 12 girls participated in event of ( U-14 )kabaddi ,07 boys  in 

(U-17) kabaddi ,01 boy in (U-19) Athletics ( 5km walk),3 students in (U-14) in  Table tennis   

participated which was  first time in KVAFS Chandi nagar.                                                                                                     



Achievement at National level - Total  23 students were  Selected at national level  in 50th KVS 

NSM. In  Kabaddi (U17)boys  team got 4th position (out of 12 , 7 students  were of KVAFS 

Chandinagar.  In kabaddi (U14) girls, event ,the team  got 4th position  .                                                                     

Selection  at SGFI  Level -Students of  Kendriya Vidyalaya AFS Chandinagar scripted history 

at  50th KVS NATIONAL SPORTS MEET .Nitesh Yadav (class X)  was selected in  SGFI in 

Kabaddi (U-17 ) boys category.  

Science exhibition-                                                                                                                

Achievements at Regional Level-  A total of 6 students participated at regional level Science 

exhibition at  Kendriya Vidyalaya  no. 1 Agra.                                                                                   

 Achievement at National level -Nitesh Yadav(class X ) was selected to represent his model at 

national level under JNNSMEE at Gujarat.It was represented by Abdul Samad(class X ). 

Scouting and Guiding-                                                                                                                

  Tritiya sopan was held  from 13to 15 september 2019 at KVSL Meerut. 19 scouts participated 

and all of them qualified Tritiya Sopan.                                                                                                                                                 

Selection for Rajya Puruskar- Manish (class X ) and Arun (class IX ) qualified for Rajya 

puraskar  which was held in July at KVSL Meerut . 

 Students showed their calibre  at various  level  and in different competitions.     

GSP AUDIT 

o No. of students participated =  20 

o Achievement:  YELLOW CERTIFICATE 

MATHS OLYMPIAD (PRMO) 

o No. of students participated =  24 

o Achievement:   ONE STUDENT ISHA DHAKA OF CLASS X  QUALIFIED PRMO  

JNNSMEE 

o No. of students participated =  7 

o Achievement:  The model  MATHEMATICAL -LUDO adjudged at  FIRST POSITION at 

Regional level .The  model was prepared by  NITESH YADAV (CLASS X). 

JUNIOR SCIENCE OLYMPIAD 

o No. of students participated   07 

SPOT 

o No. of students participated   01 

o Achievement: One student HITESHI YADAV OF CLASS V  qualified  PRELIMS SPOT 

 

VVM 

o No. of students participated   15 

CBSE GANIT CHALLENGE 

o No. of students participated   32 

BRICSMATHS 



o No. of students participated   01 

o Achievement:   CERTIFICATE OF PARTICIPATION 

Social Science Exhibition-                                                                                

31 students participated at cluster level Social Science Exhibition held at SL Meerut. Bhoomi 

(class IX) fetched first position in English Debate Competition at Cluster level .   Spanish song 

stood second and In Kavita Paath, Nidhi of class XII stood third.                                                                                                                                                         

At Regional Level- Bhoomi (class IX) participated at Regional level held ay KV Noida and 

fetched second position in  English Debate Competition(Against ). 

 While celebrating 15Oth  Birth Anniversary of Mahatma Gandhi,Students actively 

participated in all activities like All Faith prayer, Shramdaan,Community Harmony, Swadeshi 

Apnao , Run for Unity, Swachchhta Pakhwada, Run for Peace and Unity. Plogging was 

organised at Vidyalaya level. 

CMP-After a  two days workshop on common minimum programme at KV Muradabad under 

the able guidance of Hon,ble Deputy Commissioner, Agra Region, Sh. CS Azad and assistant 

commissioner Mrs. Indira Mudgil , Concept of Fun Day and  BALA are being stressed in 

Kendriya Vidyalaya AFS Chandinagar.  Primary teachers were made  familiar with NCPCR Act , 

Use of BALA in the vidyalaya, blue prints ,  setting of question papers keeping in view  

different levels of child. Teachers were made  familiar with SOP and other safety measures. 

Fun day  and SBSB Activities are being organised  in funday.  Mathematical Garden is made 

and utilised for playful learning of child.  

AEP-Adolescence Education Programme is being conducted from time to time to address the 

adolescents’ issues. 

Seema Darshan-One student Ujjawal of class XII got the opportunity to be a part of the 

students have Seema Darshan.                                                                                                                                       

This report is being sent for your kind information and necessary action please. 

The programme Ek Bharat Shrestha Bharat has been initiated to celebrate the spirit of 

national integration. The monthwise activities related to the pairing state Arunachal Pradesh 

marks the unique symphony of langauages, cultures and traditions Indian states hold.The 

students learnt about the proverbs,alphabets,folk songs and folk dances of Arunachal Pradesh. 

Theme based decoration of display boards were decorated month wise starting from 

Culture of Arunachal Pradesh in month of January  to Climate Topography of Arunachal 

Pradesh . Photograph is attached. 

Talking Hour - Latest news on Partnering State of Arunachal Pradesh - Every Monday in 

the Morning Assembly  news were presented by the teachers. Photo is serial no.2. 

  Bhasha Sangam – All students were exposed  to alphabet, proverbs & 5 sentence in the 

language of the Partnering State on every   Wednesday every week in the morning 

assembly. Students read aloud alphabets  in the language of Partnering state and other 

students followed the speaker. 



 Community singing in the language of the Partnering State - Every 3'd or 4th Thursday, 

community singing programmes were organised to promote the language of Arunachal 

Pradesh. 

  Quiz on Partnering State was conducted  Every Friday in the Morning Assembly  to 

enhance the knowledge of the students about partnering state. The    Pledge was read by 

the students every Saturday in the language of Partnering State on theme of water 

conservation,  swachhata and single use plastic.  

 Cultural competition and  folk dance were organized with a  spirit of Ek Bharat Shrestha 

Bharat to instill  integration and unity among  the students during the Republic Day 

Celebration on  26 January. Students presented folk dance of Arunachal Pradesh i.e. 

partnering state on that day.  

State Day Celebration – Arunachal Pradesh State Day was celebrated in KVAFS 

Chandinagar on 20TH  February 2020 with zeal and gusto. Students presented folk dance 

and folk song of the partnering state.  Students of classes 2nd to 11 participated in folk 

dance competition.  There was a talk by Mr. Mamraj Ray ,TGT Sanskrit  , folk dance by  

the students to showcase tradition and culture of Arunachal Pradesh  and folk song 

competition. 

Under Paryatan Parv all the students are being  taken  regularly on an excursion to the 

famous tourist spot, preferably  Jain Mandir in Bada Gaon which is quite convenient to 

approach. The students enjoy the visit and find  themselves refreshed and rejuvenated.   

Our senior students from classes 9 to 12 have been given career and job oriented counseling 

and guidance by professional counselors . Similarly medical check-up of the students is done 

regularly to cates the physical health of the students.    

Apart from all these, various activities like debate, speech, singing competition, essay 

writing etc. were conducted during Matra Bhasha Divas. Sanskrit Saptah was celebrated 

to instill a feeling of love and respect for Sanskrit Lnaguage . Slogan , Shalokas, Kahani Paath 

were organized during this period. To develop among the students a love and interest for 

the language  Hindi Pakhwada was celebrated in the month of September. Competitions 
like painting, slogan writing, singing and dancing were conducted throughout the  Hindi 

Pakhwada under CCA.  

 

 

CO-Curricular Activities of Primary Section- 

Kendriya Vidyalaya organises the number of co-curricular activities throughout the year. 

Co-curricular activities are a boon in KVS to boost the all-round development and morale of 

a child. The co-curricular activities for the year have been planned and printed in the 

student diary. These planned activities are conducted every week in CCA periods. Besides, 

students are encouraged to participate in these co-curricular activities organized by other 



institutions at inter school and regional level. Our students have won the prizes and brought 

laurels to our Vidyalaya in the competitions conducted by them. Vidyalaya also organizes 

special programs on the important days and impart values to the students through the co -

curricular activities. Different co-curricular activities are English calligraphy, Hindi 

calligraphy, fancy dress, Rangoli making, group songs, collage making, best out of waste, 

card making, quiz, spell-bee, salad decoration etc.Many other activities are also organized 

under CMP i.e., Common Minimum Program, such as Bal Diwas, Grandparents day, 

community lunch, excursion etc. Overall, these activities enhance the holistic development 

of the child and provides exposure to the child, thus motivating him to participate 

enthusiastically. 

Apart from improving academic of the Vidyalaya, efforts have been and are being ma de to 

develop infrastructure to facilitate teaching and learning. For this purpose all class rooms 

have been well equipped with interactive boards and LCD projectors to promote E-learning 
and get optimum advantage of digitalization. This is going to help our students greatly to 

keep pace with the fast moving world.  

Safety and security of the students has always been prime concern of KVS. To ensure it  
CCTV cameras have been installed in the Vidyalaya building with LED monitoring screen in 

the Principal office. A safety and security committee has been formed to keep a close vigil on 

all aspects of safety of the students and staff as well. Teachers have been assigned various 

duties right from the time when the students start arriving to the end of the classes till the 

students depart.  

Keeping in view that this is a hard station with several problems emerging one after 

another, we strive hard and try our best to fulfill our responsibility of educating and 

enlightening the students majority of whom is from rural background. Our efforts are not to 

only educate them and help them getting good marks but also to make them an aware, 

dutiful, honest and responsible citizens of our country.  

It is a matter of great pride for us that KVS has come a long way and proved itself as a pace 

setting organization in the field of education. I take this opportunity to thank KVS for its 

vision and motivation specially our worthy Deputy Commissioner of Agra Region Shri CS 

Azad without whose support we could not have reached the height we find ourselves at 
present.   

  



Toppers of Class XII 

(Commerce Stream) 

2019-20 

Sr. No. Name of the Student and 

Percentage 

Photo 

1. Anmol Tyagi, 78% 

 
2. Sakshi, 76.4% 

 
3. Chalsi Singh,75.6% 

 
 

 

 

                                  



Toppers of Class X 

2019-20 

Sr. No. Name of the Student and 

Percentage 

Photo 

1. Abdul Samad, 90.4% 

 
2.  Palak Mittal,  84.4% 

 

3. Ishika Tyagi, 82.4 % 

 
 

 



  



 

 

 

  

  
 

 

 

 

 
 

  

Pustakophar 

Fit India Plogging Race  



 

 

  

  
 

 

 

 

  

  

Science activities 

Scouts-Activities 



 

  

  
 

 

 

 

  

  
  

Medical Checkup 

Library week 



 

  

  
 

 

 

 

  

  
 

Primary wing house board 

decoration 

Cleanliness drive in Primary wing 



 

  

 
 

 

 

 

 

  

  
  

International Yoga Day Celebration 

Sanskrit Saptah 



 

  

  
 

 

 

 

  

  
  

National Unity Day 

              Shramdaan  



 

  

  
 

 

 

 

  

  

  

All Faith Prayer and Peace Rally 

Republic Day Celebration 



 

  

 
 

 

 

 

 

  

  
 
  

Swachhata Pakhwada in Primary Wing 

Swachhata Pakhwada 



 

 

  

  
 

 

 

 

 
 

  
  

Glimpses of Ek Bharat Shrestha Bharat-Arunachal Predesh  

Annual Sports Day 

 
 



 

 

 
 

Ek Bharat Shrestha Bharat - 
 State Day Celebration Arunachal Pradesh  

  

 
 

Solo song competition on Arunachal Pradesh  

  

Promotion of locally made items -Adopt Swadeshi 

  
 

 

  



 

   

 

Deputy Commissioner’s Visit to school on the day of 

farewell of class XII students 

  
 

Kargil Vijay Diwas 

  
 

Vigilance Awareness Week 

  



 

 
 

Awareness on Anger Management 

  
 

Awakened Citizens Program 

  
 

Community Lunch 

  
 

 

 



 

 

 

 

 

Counseling Session 

  
 

 Matri Bhasha Divas celebration in the vidyalaya 

  
 

Hand Wash Day  

  
 



 

 

  

 

Students playing in the school  

  
 

Yoga performance by primary students 

  
 

Clay modeling 

 

Poem recitation competition 

  



 
 

KVS Foundation Day Investiture 
Ceremony 

  

Learning through 
BALA 

Awareness on life of 
Mahatma Gandhi 

  

Tree plantation drive 
in the campus 

Creativity of 
students 

  
 



 
 

 

  



 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

  



 



  



  



  



  



  



  



  



  



 

 

 

  



  



  



 

हिन्दी 

अनुहिभाग 

 
 

 

  



**********कोरोना िायरस********* 

 

आ  िी गए  िो तो नज़रे भी चुरा सकते निीं, 

िाथ जोड़कर करते िैं स्िागत, 

िाथ िम हमला सकते निीं, 

परम्परा िै अहतहथयों का सत्कार करन ेकी, 

इसहलए नज़रे तुमसे चुरा सकत ेनिीं, 

िाथ जोड़कर करते िैं स्िागत, 

िाथ िम हमला सकते निीं, 

तेरे  आने से देश में मायसूी सी छाई िै, 

जैसे एक  आधंी, काली घटा घेर लायी िै, 

फिर  भी निी डरेंग ेतुमस,े 

क्योंफक हचफकत्सा पद्धहत सबस ेपिल ेभारत में िी आयी िै, 

हनपटन ेका तुझस ेिर सम्भि प्रयास जारी िै, 

तुमने तो िैला हलया अपना किर, 

अब हनपटने की आयी तुम्िारी बारी िै, 

हनकाल िेकें गे तुझको इस देश की जड़ो से िम, 

जैसे तुम कभी यिा ंआय ेिी न थे, 

डॉक्टर की मेिनत से बेफिक्र िो जाएगा 

यिा ंका िर एक नागररक, 

जैसे िो इसस ेकभी घबराए िी न थे, 

डॉक्टर की मेिनत, समपपण, और उनके इस ज़ज़्ब ेको में फदल से सलाम करता हं, 

कोई फकतना भी करल ेअपमाहनत आपको, 

पर मैं इस दुख की घड़ी में आपकी मेहनत को शत शत प्रणाम करता हूं, 
मेरे  देश पे आके तून ेए  िाइरस नज़रे जो गढ़ा दी, 

यिा ंतो पिल ेसे िी थी लोगो में नजदीफकयां बहुत कम, 

तूने तो आके  दूररया और बढ़ा दी, 

डरने लगा िै आदमी-आदमी को गल ेलगान ेसे , 

इससे ज्यादा बुरा दृश्य इन आंखों के हलए और क्या िोगा, 

भगाएंगे तुझको यिा ंसे ऐसे जैस ेन तू यिा ंथा न यिा ंिोगा, 

जो जिा ंिै ििी रुक गया िै , ना कोई किी आ  रिा िै ना जा रिा िै , 

तेरी िजि से फकतना परेशा ंये इंसा िो रिा िै , 

फकतनो की हज़न्दगी छीन ली िै तूने, 

फकतनो के घर उजाड़े िै तूने, 

चिल-पिल रिती थी जिा ंचारो और , 

सब रिकाने तेरे किर से िो गए  िैं सूने- सूने, 

िै ईश्वर िै अल्लाि इस दुख की घड़ी से बचा दुहनया को, 



जैसे हनिारण करता िै कष्टो का िेसे िी हनपटा दे  इस मिामारी को, 

िर  जनमानस की प्रहतरक्षा की शहि बढ़ा देना तू, 

िाइरस के  िमल ेसे पिल,े 

िाइरस को िी हमटा देना तू ! 

 

12= अनुष्का त्यागी  

रहिमन िैक्सीन ढूूँफढए, 

रहिमन िैक्सीन ढूूँफढए, 

हबन िैक्सीन सब सून।। 

िैक्सीन हबना िी बीत गए, 

अपैृल मई और जून।। 

जुलाई अगस्त भी बीतेगा 

मत तुम िोना उदास।  

दूर दूर की दोस्ती,  

अभी ना आना पास।। 

अभी ना आना पास, 

फदल में धैयप। 

ना काह से दोस्ती, 

ना काह से बैर।। 

       माि हसतम्बर अक्टूबर, 

       आक्सिोडप के आस। 

       निम्बर फदसम्बर तक, 

       िैक्सीन िोगी पास।। 

       दूरी बनाकर रहखएगा, 

       बीत जाएगा बीस। 

       िाहपस पुरानी नजदीकी, 

       लाए िर्प इक्कीस।।                      

रेहिन ससंि-  XII 



 

िास्य रचना 

मौसम कुछ सदप था ,िमारे दांत में ददप था । 

िमने डॉक्टर को फदखाया, डॉक्टर सािब ने इंजेक्शन लगाया । 

और मंुि में प्लास डाल फदया । 

ददप था ऊपर के दांत में ,नीचे का दांत हनकाल फदया। 

 िम अब भी ददप से परेशान से ,डॉक्टर सािब गुमसुम िैरान से । 

उन्िोंने फिर औजार संभाले, दो- तीन दांत और तोड़ डाले 

मगर ददप था फक बढ़ता िी जा रिा था,  

उन्िोंने िमें टेबल पर पटक फदया और इंजेक्शन देकर बेिोश कर फदया । 

िोश आया तो डॉक्टर सािब सामने बैिे थे, 

और िमारे 31 दांत ट्रे में रखे थे । 

 मंुि में केिल एक िी दांत बचा था, और िि ििी था जो ददप कर रिा था  
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रंगों का त्योिार 

रंगों का त्योिार िै िोली 

हमलकर रंग लगाए । 

अपने सारे दे्वर् भाि को 

िम सब दूर भगाएं । 

छत पर बैिे हलए गुब्बारे 

सब पर इनको छोड़ो 

हपचकारी भरकर रंगों से 

सबको खूब हभगो दो। 

नए साल के आने की िम 

खूब मनाए खुहशयां 

खाएं और हखलाए सबको 

िलिा, पूरी, गुहजया 

रंगों का त्योिार िै िोली 

हमलकर रंग लगाएं। 
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यमराज की फदशा 

मां की ईश्वर से मुलाकात हुई या निीं 

किना मुहश्कल िै ,पर िि जताती थी जैसे 

ईश्वर से उसकी बातचीत िोती रिती िै । 

और उससे प्राप्त सलाि के अनुसार 

सजंदगी जीने और दुख बदापश्त करने के 

रास्ते खोज लेती िैं ।। 

मां ने एक बार मुझसे किा था , 

दहक्षण की तरि पैर करके मत सोना 

िि मृत्यु की फदशा िै , 

और यमराज को कु्रद्ध करना 

बुहद्धमानी की बात निीं िै।। 

तब मैं छोटा था , 

और मैंने यमराज के घर का पता पूछा था । 

उसने बताया था , 

तुम जिां भी िो ििां से िमेशा दहक्षण में ।। 

मां की समझाइश के बाद, 

दहक्षण फदशा में पैर करके मैं कभी निीं सोया 

और इससे इतना िायदा जरूर हुआ 

दहक्षण फदशा पिचानने में 

मुझे कभी मुहश्कल का सामना निीं आया।। 

मैं दहक्षण में दूरदूर तक गया- 

और मुझे िमेशा मां याद आई 

दहक्षण को लांघ लेना संभि निीं था 

िोता छोर तक पहुंच पाना 

तो यमराज का घर देख लेता ।। 

पर आज हजधर भी पैर करके सोओ 

ििीं दहक्षण फदशा िो जाती िै 

सभी फदशाओं में यमराज के आलीशान मिल िैं 

और िे सभी में एक साथ 

अपनी दिकती आंखों सहित हिराजते िैं । 

मां अब निीं िै 

और यमराज की फदशा भी िि निीं रिी 

जो मां जानती थी ।। 

अनंत डागर कक्षा 7 

मातृभार्ा फदिस 



अंतररापष्ट्रीय मातृभार्ा फदिस को मनाने का उद्देश्य िै भार्ाओं और भार्ाई हिहिधता को बढ़ािा देना लेफकन आज 

िम भारतीय भार्ाओं के संरक्षण और संिधपन के हलए सूचना और संचार प्रौद्योहगकी के उपयोग का संकल्प कर 

सकते िैं । यूनेस्को ने सन 1999 में प्रहतिर्प 21 िरिरी को अंतरापष्ट्रीय मातृभार्ा फदिस मनाए जाने की घोर्णा की 

थी हसिप  मातृ  शब्द की िजि से मातृभार्ा का सिी अथप और भाि समझने में िमेशा से फदक्कत हुई िै मातृभार्ा 

बहुत पुराना शब्द निीं िै मगर इसकी व्याख्या करते हुए लोग अक्सर इसे बहुत प्राचीन मान लेते िैं । सिंदी का 

मातृभार्ा शब्द दरअसल अंगे्रजी के मदर टंग मुिािरे का शाहब्दक अनुिाद िै हजस भार्ा के माध्यम से िि अन्य 

भार्ाएं सीख रिा िै जिां हिकहसत िोती िै पल्लहित िोती िै ििी मातृभार्ा मित्िपूणप िै ।  
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मातृभार्ा क्या िै... 

प्रत्येक व्यहि को संप्रेर्ण िेतु एक भार्ा की आिश्यकता िोती िै यि केिल मनुष्य के साथ िी निीं िरन समस्त 

प्राणी जगत की आिश्यकता िै। चीटी से लेकर हिशालकाय व्िेल मछली तक अपनी भार्ा में अपने हिचारों का 

आदान प्रदान करते िैं। स्पष्ट िै फक हिचारों को व्यि करने अथिा संपूणप संप्रेर्ण िेतु ध्िहन का प्रयोग िो । गंूगे बिरों 

के हलए प्रयुि की गई भार्ा ध्िहन रहित िोती िै हजससे बे्रल हलहप किा जाता िै और इसमें अहभव्यहि इशारों के 

माध्यम से िोती िै जैसा फक ऊपर किा जा चुका िै फक िैचाररक अहभव्यहि के माध्यम को भार्ा किते िैं फकसी भी 

भार्ा का स्रोत मातृभार्ा िोती िै मातृभार्ा से तात्पयप िै भार्ा का उद्गम स्थल जिां से फकसी भार्ा ने जन्म हलया 

िै उसे उस भार्ा की मातृभार्ा किते िैं ।भार्ा मातृभार्ा क्यों किलाती िै ? बच्चा जब जन्म लेता िै तो यि प्रकृहत 

की बहुत बड़ी देन िै फक िि पिला शब्द मां बोलता िै आज तक हिश्व क्या, इस ब्रम्िांड में फकसी निजात हशशु ने 

हपता या पापा शब्द निीं बोला प्रत्येक बच्चा मां शब्द का उच्चारण करता िै अतः उसकी भार्ा का प्रथम शब्द मां 

िोता िै िि सबसे पिले पिचानता िै तो अपनी मां को उसका पिला मुख संप्रेर्ण िोता िै मां के साथ बच्चे के रोने 

की आिाज से समझ जाती िै और यिी िै असली मातृभार्ा ।  
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युिातंत्र 

हिशाल इन्र का धनुर् , उिा सके जो मनुष्य 

िो िी यिुातंत्र का मजबूत दािेदार िै ।  

जय जयकार िै , जय जयकार िै ।  

जो भीम की गदाओ का प्रिार सि सके , 

जो भीष्म की प्रहतज्ञा का भार सि सके , 

उस युिातंत्र के कंधो पर , 

भहिष्य का आधार िै । 

जय जयकार िै , जय जयकार िै ।  

जो उूँचाइयों से नभ िो , और हशष्यो मे एकलव्य िो ,  

एसे िीर युिातंत्र को जगत रिा पुकार िै । 

जय जयकार िै , जय जयकार िै ।  

जो संकल्पो का कलश उिाकर , 

अपनी सौगंध दोिराता िै ।  

उस युिातंत्र को ह्रदय से सत्कार िै । 

जय जयकार िै , जय जयकार िै ।  
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आओ हमलकर पेड़ लगाए  

आओ हमलकर पेड़ लगाए  

िरा भरा ये देश बनाए 

िातािरण को स्िच्छ बनाए  

इस जीिन को स्िस्थ बनाए  

पेड़ ना कोई कटने पाए  

जंगल अब ना घट न पाए  



हमलकर िम कसम ये खाए  

आओ हमलकर पेड़ लगाए  

पेड़ िै देते प्राण िायु  

जीिन इनसे िो दीघापयु 

खुद समझे , औरों को बताए  

आओ हमलकर पेड़ लगाए  

िर इक का िजप िै बनता 

 कम से कम एक पेड़ लगाए   

पल पल बढ़ता प्रदूर्ण पर  

आओ हमलकर पेड़ लगाए  

 िरा भरा ये देश बनाए ।  
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क्लास मानीटर 

जो क्लास मे बने मानीटर , 

कोरी शान फदखाते  िैं | 

                  आता जाता कुछ भी निी ,  

                   िम पर रोब जमाते  िैं | 

जब क्लास मे टीचर निी , 

खुद टीचर बन जाते िै | 

                      कापी पेंहसल लेकर, 

                      बस नाम  हलखने लग जाते िै | 

खुद तो िमेशा बात करे  , 

िमे चुप करिाते िै | 

                        अपनी तो बस गलती माि , 

                        िमे बली चढाते िै | 

क्लास को संभाल पाते निी , 

बस चीखते और हचल्लाते िै | 

                        भगिान बचाये इन मानीटर से , 

                        इन्िे िम निी चाह्ते िैं || 

     आयुर् त्यागी  कक्षा सातिीं           

 

  



 

गमी का मौसम आया 

  गमी का मौसम िै आया , 

सबको इसने खूब सताया | 

आसमान से आग िै  बरसे , 

कूलर , पंखे , एसी चलते | 

फदन भी न अब  जल्दी ढलते , 

पल भर मे चक्कर आ जाते  | 

थोड़ी दूर जो पैदल चलते  , 

जून का िै  जो खड़ा मिीना , 
टप टप  टप टप भए पसीना  | 

खाने का कुछ फदल न करता , 

मुहश्कल अब तो हुआ िै  जीना  | 

सूखा िै  जल नफदयों में  , 

पंछी  प्यासा िै भटक रिा | 

किीं छाूँि न हमलती िै  अब उसको , 

देखो खंबे पर िै  लटक रिा  | 

कुल्िी िाला जब आता िै , 

िर बच्चा शोर मचाता िै | 

खातें िैं  सब बुढे -बच्चे  ,  

फदल को िंडक पहुूँचाता िै  | 

सूनी गहलयाूँ िो जाती िैं  , 

जब सूयप हशखर पर आता िै | 

रात को जब हबजली गुल िो  

तो कौन यिाूँ पर सोता िै ? 
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अरुणाचलप्रदेशराज्यम् 

 

अरुणाचलप्रदेशः (Arunachal Pradesh) भारते हिद्यमानेर्ु राज्येर्ु अन्यतमं राज्यम्। अयं प्रदेशः 

ईशान्य भारते अहस्त। अरुणाचलप्रदेशः दहक्षणास्सां तथा नागाल्याण्ड राज्ययोः सीमायाम् अहस्त । एिं 

पहिमे भूतान्, पूिे म्यान्मार् तथा उत्तरे चीना पीपल् ररपहब्लक् एतैः सि हिभहजतम् एिम् अन्ताराष्ट्रीय सीमासु 

अरुणाचलप्रदेशः अहस्त। इटानगरम् अरुणाचलप्रदेशस्य राजधानी अहस्त। अरुणाचलप्रदेशः “उर्ःकालस्य हलट् 

पिपताणां भूहमः” इत्यथपः । “आि् फद रैहसङ्ग् सन्” इहत अस्य प्रदेशस्य प्रहसहद्धरहस्त । अरुणाचलप्रदेशे हिद्यमानाः 

ईशान्य भारतस्य, रटबेट प्रदेशस्य एिं बमपन् देशस्यच जनाः भिहन्त । अस्य प्रदेशस्य मुख्यभार् े

’हिन्दी’ तथा असहमया च भितः। 

भूगोलम ्

अरुणाचलप्रदेशस्य अहधकः भागः हिमालय ेअहस्त । फकन्तु लोहित,चाङ्गलाङ्ग, हतरपपतकाई इत्यादयाः प्रदेशाः 

पिपतप्रदेशेर्ु सहन्त । काङ््तो, न्येगीकाङ्गसाङ्ग, मुख्यगोरीचन चोटी तथा पूिप गोरीचन चोटी इत्याफद 

के्षत्रेर्ु हिमालयस्य उन्नत हशखराहण सहन्त । ४४ िर्ापणाम् अनन्तरं, प्रप्रथमिारं २००६ तमे संित्सरे तिाङ्गे हस्थत 

बुम्लापास् प्रदेशम् उद्घारटतिन्तः । उभयप्रदेशेर्ु हिद्यमानेभ्यः व्यापाराथपम् अिकाशं कहल्पतिन्तः। हिमालयस्य 

पिपतमालाः हचनादेशात् हिभागं कुिपहन्त । अत्र हिद्यमानाः पिपताः हिमालयस्यापेक्षया कुब्जाः भिहन्त ।  

आयुर्ी गोला कक्षा आििीं 

िाय ुमण्डलम् 

अरुणाचलप्रदेशस्य िायुमण्डलस्य व्यत्यासः उन्नतप्रदेशेर्ु भिहत । हिमालये हस्थत रटबेट् प्रदेशस्य हनकटके्षत्रेर् ु

अल्िैन् उत कसपर् प्रकारयोः  िातािरणं भिहत । मध्यहिमालयस्य के्षत्रेर्ु िातािरणं समशीतोष्णं भिहत । अत्र 

सेब,नारङ्ग इत्याफद िलानां िृक्षाहण सहन्त । अरुणाचलप्रदेशे ८०तः १६० (२००० तः ४००० हम. मी ).

अङ्गुलपररहमतिृहष्टः भिहत । मे तथा सेप्टम्बरमासयोः अहधकिृहष्टः भिहत । अत्र ओक्, िैन्, मेपल्, िर्, साल् तथा 

जुहनपर् इत्याफद िृक्षाः सहन्त। 

इहतिासः 

अरुणाचलप्रदेश -राज्यस्य ऐहताहिर्हयणी कािहप चचाप न प्राप्यते । अस्य राज्यस्य इहतिासः केिलं कथारूपेण एि 

सूयते । इतः परम् तत्र ध्िंसिशेर्ाः अहप सहन्त । ते पिपतीयके्षत्रे प्राप्यन्ते । यदा पिपतीयके्षत्रे उत्खननम् अभित् , तदा 

ज्ञातं यत् – “ते ध्िंसािशेर्ाः ख्रीष्टब्दात् पूिपम् एि हस्थताः सहन्त । ऐहतिाहसकप्रमाणैः ज्ञायते यत् – जनाः तत्र 

हनिसहन्त स्म । भारतस्य समीपस्थैः राज्यैः सि तेर्ां जनानां सम्पकप ः अहप आसीत् । 

प्राप्तभग्नािशेर्ैः अनुमीयते यत् – ये जनाः  ब्रह्मपुत्रा-नद्याः उत्तरीतटे हनिसहन्त स्म, ते राजनैहतकके्षत्रे, 

सांस्कृहतकके्षत्रे, अन्यके्षत्रेर्ु च प्रगहतशीलाः आसन् । प्रारहम्भकाहभलेखेर्ु अरुणाचलप्रदेश-असमराज्ययोः सम्बन्धः 

अहप आसीत् । पुरा अहस्मन् राज्ये अिोम -िंशजानां राज्ञां शासनम् आसीत् । तथाहप स्ितन्त्रतायाः अनन्तरम् एि 

तत्र सुप्रशासनस्य आरम्भः जातः । ई .स.  १८२६ तमस्यिर्पस्य िरिरी -मासस्य २४ तमे फदनाङ्के (२४ िरिरी 

१८२६ )यण्डाबूसहन्धः समाप्तः जातः । तदनन्तरम् असम-राज्ये हब्ररटश्-शासनम् आरब्धम् । तािदेि 

अरुणाचलप्रदेश-राज्य स्य आधुहनकेहतिासः आरब्धः । 

सपना  कक्षा सातिीं  
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राज्यस्य स्थापना 

ई  .स.  १९६२ तमिर्ापत् पूिपम् अरुणाचलप्रदेश -रा ज्यं “पूिोत्तर सीमान्त एजेन्सी (North-East Frontier 

Agency - NEFA)” इहत नाम्ना ज्ञायते स्म । यतः अस्य पहिमफदहश भूटान् -देशः , उत्तरपूिपफदहश हतब्बत्-

देशः, चीनदेशः च, पूिपफदहश म्यान्मार-देशः, दहक्षणफदहश नागालैण्ड-राज्यम्, असम -राज्यं च हस्थतम् अहस्त । 

संिैधाहनकरूपेण अरुणाचलप्रदेश-राज्यम् असम-राज्यस्य भागः एि आसीत् । तथाहप ई .स.  १९६५ तमिर्पपयपन्तम् 

अरुणाचलप्रदेश -राज्यस्य प्रशासनं हिदेशमन्त्रालयस्य आधीन्ये आसीत् । ततः परम् असम-राज्यस्य  राज्यपालस्य 

आदेशानुसारम् अस्य राज्यस्य प्रशासनं गृिमन्त्रालयस्य अधीने अभित् । तदैि अस्य अरुणाचलप्रदेशः इहत 

नामकरणं जातम् । 

ई  .स.  १९८७ तमे िर्े िरिरी -मासस्य २० तमे फदनाङ्के (२० िरिरी १९८७ )अरुणाचलप्रदेशेन 

भारतीयसङ्घस्य चतुर्सिंशहततमं राज्यत्िं प्राप्तम् । 

मण्डलाहन 

अरुणाचलप्रदेशः १७ जनपदेर्ु (हिभागेर्ु )हिभिोिहस्त। तेर्ु तेर्ु जनपदेर्ु जनपदाहधकारर एि मुख्यः भिहत । 

जनपदेर्ु जनापेहक्षत अंशान् सः एि पूरयहत । सीमाप्रदेशेर्ु भारतीय सेनायाः रक्षणाकायपम् अिअनपशं भिहत । अन्तः 

आगन्तुकानां सिपहिधपरीक्षणं कुिपहन्त। 

सोहनया कक्षा आििीं  

ईटानगरम् 

ईटानगरम् अरुणाचलप्रदेश -राज्यस्य राजधानी अहप अहस्त । इदं नगरं  हिमालयपिपतस्य तले हस्थतम् अहस्त । 

नगरहमदं पापुमपरेमण्डलस्य प्रशासहनकाहधकारके्षत्रं ितपते । ई  .स.  १९७४ तमस्य िर्पस्य अप्रैल-मासस्य सिंशहततमे 

(२० )फदनाङ्के (२० अप्रैल १९७४ )ई टानगरम् अरुणाचलप्रदेश -राज्यस्य राजधानीत्िेन उद्घोहर्तम् । 

अरुणाचलप्रदेश-राज्यस्य बृित्तमं नगरम् अहस्त ईटानगरम् । ईटानगरं लघुभारतत्िेन अहप ख्यातम् अहस्त । 

यतः भारतदेशस्य प्रत्येकराज्यस्य जनाः तत्र हनिसहन्त । अस्य नगरस्य बौद्धमहन्दरं याहत्रकाणाम् आकर्पकं केन्रं 

हिद्यते | ईटानगरम् अरुणाचलप्रदेश -राज्यस्य राजधानी अहस्त अतः भूमागेण , िायुमागेण, धूमशकटमागेण िा 

ईटानगरं प्राप्तुं शक्यते । असम-राज्यस्य िरमूतीरेलस्थानकम् ईटानगरस्य हनकटतमं रेलस्थानकम् अहस्त- [१] । 

तिाङ्ग 

तिाङ्ग -नगरम् अरुणाचलप्रदेशस्य पहिमफदहश हस्थतम् अहस्त । नगरहमदम् अतीि सुन्दरं हिद्य ते । तिाङ्ग -नगरं 

स्िस्य अलौफककसौन्दयापय हिख्यातम् अहस्त । अस्य उत्तरफदहश हतब्बत-देशः , दहक्षणपूिपफदहश भूटान-देशः, 

पूिपफदहश पहिमकमेङ्गमण्डलस्य सेलापिपतशृङ्खला च हिद्यते । तिाङ्ग -शब्दस्य व्युत्पहत्तः तिाङ्गमिाधाररता 

अहस्त । “ता” इत्युिे अश्वः, िाङ्ग इत्युिे हचतः । अथापत् “अश्वेन हचतः” इत्यथपः भिहत । 

पौराहणककथानुसारं प्राप्यते यत् – “मेराग लामा लोडे्र ्यामत्सो” इत्याख्यः मिं हनमापतंु यो्यस्थानम् अहन्िर्न् 

आसीत् । फकन्तु सः ताित् यो्यं स्थलं न प्राप्तिान् । अन्ते तेन फदव्यशक्त्याः मागपदशपनं प्राप्तुं हनणपयः कृतः । अतः सः 

प्राथपनां चकार । प्राथपनं समाप्य यदा तेन नेत्रे उद्घारटते, तदा तस्य  अश्वः तत्र नासीत् । सः अश्वम् अन्िेषु्टं सिपत्र भ्रमणं 

कृतिान् । पिपतहशखरे तेन स्िस्य अश्वः प्राप्तः । तत्रैि तेन मिः हनअमपतः । तदा एि “तिाङ्ग” इहत शब्दस्य 

आहिभापिः जातः । प्राकृहतकसौन्दयपदृष्या तिाङ्ग -नगरं मित्समृद्धं ितपते । अस्य सौन्दय। दृष्र्िा जनाः मु्धाः 

भिहन्त । सूयपस्य प्रथमः फकरणः सिपप्रथमं तत्रैि हनपतहत । तद्दृश्यं दृष्टव्यं भिहत । तिाङ्ग -नगरस्य िातािरणं 

सामान्यम् एि भिहत । तथाहप माचप-मासतः  अक्टूबर-मासपयपन्तं तत्र गन्तव्यम् । तहस्मन् समये िातािरणं हिहशष्ट ं
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https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%88%E0%A4%B2
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%A3%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%B2%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A5%8D#cite_note-1
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A4%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%9F%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A4%AE%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1%E0%A4%B2%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9A
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%82%E0%A4%AC%E0%A4%B0


भिहत । भूमागेण, िायुमागेण, धूमशकटमागेण िा तिाङ्ग -नगरं प्राप्तुं शक्यते । असम-राज्यस्य  गुिािाटी-नगरं 

तिाङ्ग -नगरस्य हनकटतमं नगरं ितपते । गुिािाटी-नगरस्य हिमानस्थानकं समीपस्थं ितपते ।  

काजल कक्षा आििीं  

जनसङ्ख्या 

अरुणाचलप्रदेशे १९ प्रमुखजातीयाः तथा ८५ उपजातीयाः जनाः भिहन्त । प्रायशः अहधकाः जनाः  रटबेट्बमी-  उत 

ताई -बमी तः प्रिज्यागताः भिहन्त । प्रायः ३५ % प्रहतशतं 

जनाः बङ्गालः, बोडो, िजोन्ग, बाङ््लादेशाफदहभः आगताः सहन्त । 

एिम् अस्साम्, नागाल्याण्ड तथा भारतस्य अन्येभ्यः राज्येभ्यः आगताः याहत्रकाः अहप भिहन्त । प्रहसद्धजाहतर्ु 

आफद, गालो, हनहश, खहम्त, मोंपा तथा अपातहन मुख्याः भिहन्त । अरुणाचलप्रदेशे १९९१ तमे संित्सरे ४१ .५९ %

प्रहतशतं जनाः साक्षराः आसन् । ४८७७९६ व्यियः साक्षराः आसन् ।  २००१ तमे संित्सरे 

कृत भारतसािपकारस्य गणनानुसारं २०  %प्रहतशतं प्रकृहतधमीयाः अथापत् डोन्यी-पोलो तथा रङ्गफ्राि योः पालनं 

कुिापणाः जनाः सहन्त इहत । हमरर तथा नोिे जनयोः हमहलत्िा प्रायः ३५  %प्रहतशतं जानाः  िैन्दिः सहन्त । १३ %

प्रहतशतं जनाः  बौद्धाः सहन्त । रटबेट् बौद्धधमपः मुख्यतया  तिाङ्ग, पहिम कामेङ्ग तथा रटबेट् पाष्िपस्थ प्रदेशेर्ु 

प्रचहलतम् अहस्त । थेरािादबौद्धधमपः बमी सीमायाः समीपे हिद्यमानैः जनैः पाहलतम् अहस्त। प्रायः १९  %प्रहतशतं 

यिनाः सहन्त। 

भार्ाः 

अरुणाचलप्रदेशराज्ये हिहभन्नाहन के्षत्राहण सहन्त । अतः राज्ये भार्ाः अहप हिहिधाहन सहन्त । यथा – हनहशङ्ग, 

मोनपा, हमजी, अङ्का, शेरदुकपेन, अपतानी, तहगन, हिलहमरी, अदी गैलोङ्ग, फदगारू हमशमी, इदु -हमशमी , हमजु 

हमशमी, खामटी, नोकटे, तङ्गसा, िांचू च एताः भार्ाः अरुणाचलप्रदेशराज्ये प्रचहलताः सहन्त । 

हनहत शमाप कक्षा आििीं  

अथपव्यिस्था, कृहर्ः च 

अरुणाचलप्रदेशराज्यस्य अथपव्यिस्थायाः मूलाधारः कृहर्ः एि अहस्त । अस्य राज्यस्य अशीहतः प्रहतशतं जनाः कृष्या 

सि संलग्नाः सहन्त । राज्ये पिपतरोधहस स्थानान्तरणकृहर्ः फक्रयते । कुत्रहचत् सोपानाहत्मका कृहर्ः अहप फक्रयते । 

पूिोत्तरपररर्दः सािाय्येन कृहर्सम्बद्धानां गहतहिधीनां प्रोत्सािनाथ। राज्ये  तिाङ्ग-नगरे “रीजनल् सीड् िाउण्डेशन् 

पोटेटो िाम्प”, दीराङ्ग -नगरे “के्षत्रीय सेब नसपरी”, शेरगाूँि इत्यत्र “राज्य बागबानी िाम्प” च उद्घारटतम् अहस्त । 

राज्येिहस्मन् तण्डुलानां, लिेरटका (Corn), गोधूमः, लङ्गुरा (Millet) च इत्यादीहन सस्याहन प्रमुखाहण सहन्त । 

इतः परं हनयापसस्य (Rubber), कॉिी (Coffee), चाय (Tea) चेत्येतेर्ाम् अहप उत्पादनं भिहत । 

राज्ये कदलीिल,ं िरररा, नाररङ्गिलं, राक्षािलम्, अक्षोटं (Walnut), बीजपूरं (Guava) चाहप उत्पाद्यन्ते । 

अरुणाचलप्रदेशीयाः जनाः कृहर्मिलम्बैि जीिनं यापयन्तः सहन्त। अत्रत्य अथपव्यिस्था “झूम” कृष्याहसता अहस्त। 

उन्नतपिपताफदर्ु हिद्यमानानां जनानां “झूम” कृहर्प्रकारस्य पारंपररकहिहधः भिहत। अस्य कृहर्प्रकारस्य मुख्य 

िलचयाः तण्डुलम्,यािानलः,आरपकः,हतलं तथा इकु्ष इत्याफद भिहन्त। अद्यत्िे आलू एिं सेब,नारङ्गं तथा पनसाफद 

िलाहन अत्रत्य िलचयाः भिहन्त। 

उद्योगाः, खाहनजि 

अरुणाचलप्रदेश -राज्ये कुटीरोद्योगः प्रहसद्धः ितपते । कुटीरोद्योगः िनाधाररतः भिहत । इतः परं िलहनमापणं , 

हसक्थिअतपकाहनमापणम् (Candle), काष्ठकायापहण, चायकृहर्ि प्रमुखोद्योगाः सहन्त । राज्ये हशल्पस्य, ियनस्य च 

बहहन केन्राहण सहन्त । तेर्ु केन्रेर्ु दैहनकोपयोगीिस्तूहन सज्जीकतु। प्रहशक्षणं प्रदीयते । राज्ये प्रायः अष्टादश 

औद्योहगकघटकाहन मध्यमस्तरीयाहन सहन्त । ई  .स.  १९९१ तमे िर्े “खहनज हिकास और व्यापार हनगम हलहमटेड्” 

https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%9F%E0%A5%80
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8D&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AC%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%83&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AC%E0%A5%8B%E0%A4%A1%E0%A5%8B&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B9%E0%A4%9C%E0%A5%8B%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%97&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AF%E0%A5%A7&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A5%A8%E0%A5%A6%E0%A5%A6%E0%A5%A7&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%82%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A4%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8D&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B5%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A4%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%A7%E0%A5%82%E0%A4%AE%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%A6%E0%A4%B2%E0%A5%80%E0%A4%AB%E0%A4%B2%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BE%E0%A4%AB%E0%A4%B2%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%80%E0%A4%9C%E0%A4%AA%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A4%AB%E0%A4%B2%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A4%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%AE%E0%A5%8D&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%B2%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%86%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%83&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%82&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%87%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A5%81&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A4%AB%E0%A4%B2%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AF%E0%A5%A7&action=edit&redlink=1


इत्यस्याः संस्थायाः स्थापना अभित् । राज्ये िज्रचूणपस्य यन्त्रागारः अहप अहस्त । राज्ये 

प्रौद्योहगकहशक्षणसंस्थानद्वयम् अहस्त । तत्र यन्त्रसम्बहन्धनं हशक्षणं प्रदीयते । ये स्थानीयाः सहन्त , तेभ्यः चायस्य 

उद्यानाय प्रोत्सािनं प्रदीयते । तयोः एकं संस्थानं रोिङ्ग -नगरे , अपरं च तबीरीजो -नगरे च हस्थतम् अहस्त । 

अरुणाचलप्रदेशस्य हिशालस्य खहनजस्य रक्षणाथ। १९९१ तमे संित्सरे “अरुणाचलप्रदेश खहनजहिकासः तथा 

व्यापार हनगम हलहमटेड्” इहत संस्था सािपकारेण स्थाहपता । सािपकारस्य पक्षतः “सािपकार औद्योहगक प्रहशक्षण 

संस्थाः” सहन्त । क्रयहिक्रयणप्रहशक्षणम्, रोहयङ्ग, टबारीजो, फदरांग, युपैया तथा मैओ इत्याफद प्रहशक्षणकेन्राहण 

सहन्त । 

कला, संस्कृहतः च 

अरुणाचलप्रदेशे बह्िीनां जनजातीनां जनाः हनिसहन्त । सिापसां जनजातीनां हभन्नाः नृत्यशैल्यः सहन्त । 

अरुणाचलप्रदेश -राज्यस्य अहधकतमाहन लोकनृत्याहन समूिे फक्रयन्ते । अस्य राज्यस्य िधाभूर्णाहन , 

सामाहजकहस्थहतः , धमपः, भार्ाः च हतब्बत -देशेन प्रभाहिताः सहन्त । हतब्बत-देशीयानां मिर्िपूणपः मिः ल्िासा-

नगरे हस्थतः अहस्त । अपरः मिर्िपूणपः मिः अरुणाचलप्रदेश-राज्यस्य तिाङ्ग-नगरे हस्थतः अहस्त । अयं हिश्वस्य 

बृित्तमः मिः अहस्त । अरुणाचलप्रदेश-राज्ये बह्व्यः जातयः सहन्त । तासु  ताङ्गसा -जाहतः अहप अन्यतमा अहस्त । 

तस्यां जातौ हिहिधाः प्रथाः प्रचहलताः सहन्त । तासु प्रथासु एकस्याः प्रथायाः अनुसारं प्रत्येकस्य गृिस्य हद्वतीयः पुत्रः 

भगिते बुद्धाय समप्यपते । अहस्मन् राज्ये काष्ठकायापहण , िस्तहशल्पकाय।, मृत्पात्रहनमापणकायपम् इत्याफदकायापहण 

प्रचहलताहन सहन्त । 

उत्सिाः 

अरुणाचलप्रदेश -राज्ये बििः उत्सिाः आचयपन्ते । तेर्ु उत्सिेर्ु परशुरामकुण्डमेला-उत्सिः , मालीनीयानमेला-

उत्सिः च प्रमुखः ितपते । इतः परम् अहप बििः उत्सिाः सहन्त । यथा – सी -डोनची , सोलङ्ग, न्योकुम, बुरी -बूट , 

चालो -लोकु , सङ्गकोन, मोपीन, ओररआ चेत्यादयः । 

अफदहत दाहिमा कक्षा सातिीं  

हप्रन्स यादि कक्षा आििीं  

  

https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AF%E0%A5%A7&action=edit&redlink=1


 

पितृ पदवस िर कपवता :  

 

जीवन में जरूरी है नदी की पमठास 

  

पजतनी जरूरी है जीवन में हमारे 

नदी की पमठास 

उतना ही जरूरी है 

समुद्र-सा खारािन भी। 

  

आसान नही ीं है 

बनना सागर  

 

सागर बनने के पिए चापहए 

पवशािता, गहराई और  

सबको आत्मसात करने का गुण। 

  

माना पक मौन रहकर 

सागर 

समापहत कर िेता है स्वयीं में 

उसकी ओर आने वािी हर नदी को 

िर नपदयोीं ने समझा  

 

ददद सागर का? 

  

उफनता और पसमटता भी है 

यपद वह तो केवि 

प्रयोजन होता है उसका 

 

स्वयीं में औरोीं को पमिाने का। 

  

सागर के ये सारे गुण 

होते हैं एक पिता में 

और पमिने वािी नपदयाीं 

होती हैं उसकी वे पवपभन्न भावनाएीं  

जो देती हैं पमिकर पवस्तार 

अिने िररवार को 

जहाीं से चिता है सृपि का पवधान। 

  

हाीं, यह अिग बात है 

नही ीं सुहाता है उसका खारािन 

िगती हैं नपदयाीं ही मीठी 

िर सोचें जरा 

 

सागर भी हो जाए यपद मीठा 



तो क्या 

उससे सींरपित, उसका िररवार 

रह िाएगा सकुशि? 

  

इसीपिए कहता हीं 

पजतनी जरूरी है 

जीवन में हमारे 

नदी की पमठास 

उतना ही जरूरी है 

समुद्र-सा खारािन भी। 

  

रपवन –XII A 

  



      

 

चिो-चिो कपव 

पिखोीं मेघोीं िर कपवता 

  

बरसेंगे आींगन-आींगन 

हरा-भरा ह्दय होगा 

 

हरा-भरा धरा का िटि होगा.. 

  

झमेूगा-झरना 

िवदत-मािाओीं से 

सररता सींग इतराएगा... 

  

समीर बहेगी मनभावन  

नौका भी डगमग डोिेगी 

िखोीं की फड़-फड़ाहट 

उिवन-उिवन बूदें-गूींजेंगी.. 

  

चिो-चिो कपव 

पिखोीं मेघोीं िर कपवता।   

 

 

ििक –XII 
  
 

  



 

प्रदूषण 
 

प्रस्तावना: पवज्ञान के इस युग में जहााँ हमे कुछ वरदान  

पमिे है। वही अपभशाि भी पमिे है और इसके अिावा ऐपतहापसक कहे या समापजक बदिाव इसका हमारे 

युवा वगद िर बहुत बुरे असर िरतें है। पजस प्रकार प्रदूषण पवज्ञान की कोख में जन्मा वेसे ही कुछ ऐसे प्रदूषण 

है जो इींसान की सोच से िनिा है। 

बढ़ता प्रदूषण वतदमान समय की एक सबसे बड़ी समस्या है, जो आधुपनक और तकनीकी रूि से उन्नत समाज 

में तेजी से बढ़ रहा है। इस समस्या से समस्त पवश्व अवगत तथा पचींपतत है। प्रदूषण के कारण मनुष्य पजस 

वातावरण या ियादवरण में रहा है, वह पदन-ब-पदन खराब होता जा रहा है। 

कही ीं अत्यपधक गमी सहन करनी िड़ रही है तो कही ीं अत्यपधक ठीं ड। इतना ही नही ीं, समस्त जीवधाररयोीं को 

पवपभन्न प्रकार की बीमाररयोीं का भी सामना करना िड़ रहा है। प्रकृपत और उसका ियादवरण अिने स्वभाव से 

शुद्ध, पनमदि और समस्त जीवधाररयोीं के पिए स्वास्थ्य-वद्धदक होता है, िरीं तु पकसी कारणवश यपद वह प्रदूपषत 

हो जाता है तो ियादवरण में मौजूद समस्त जीवधाररयोीं के पिए वह पवपभन्न प्रकार की समस्याएीं  उत्पन्न करता है। 

ज्ोीं-ज्ोीं मानव सभ्यता का पवकास हो रहा है, त्योीं-त्योीं ियादवरण में प्रदूषण की मात्रा बढ़ती ही जा रही है। इसे 

बढ़ाने में मनुष्य के पियाकिाि और उनकी जीवनशैिी काफी हद तक पजम्मेवार है। सभ्यता के पवकास के 

साथ-साथ मनुष्य ने कई नए आपवष्कार पकए हैं पजससे औद्योगीकरण एवीं नगरीकरण की प्रवृपि बढ़ी है। 

प्रदूषण का अथद:- प्रदूषण, ियादवरण में दूषक िदाथों के प्रवेश के कारण प्राकृपतक सींतुिन में िैदा होने वािे 

दोष को कहते हैं। … प्रदूषण का अथद है — ‘हवा, िानी, पमट्टी आपद का अवाींपछत द्रव्ोीं से दूपषत होना’, 

पजसका सजीवोीं िर प्रत्यि रूि से पविरीत प्रभाव िड़ता है तथा िाररस्थथपतक तींत्र को नुकसान द्वारा अन्य 

अप्रत्यि प्रभाव िड़ते हैं। 

प्रदूषण के प्रकार :- प्रदूषण कई प्रकार के है, जैसे वायु प्रदूषण ,जि प्रदूषण ,और धवपन प्रदूषण ये तो हुए 

प्रकपतदक जो प्रकपतद िर असींतुिन िैदा करने से उत्पन्न होता है। दूसरा हमारा साींसृ्कपतक और दैपनक पिया में 

होने वािे कायद पजसमे ना कुछ कुरुपतयाीं िाई जाती है जो युवा वगद िर बुरा प्रभाव डािती है। जो की एक 

प्रदूषण का कारण है . 

प्रकृपत िर प्रभाव डािने वािे प्रदूषण 

वायु प्रदूषण -प्राकृपतक प्रभाव डािने वािा हापनकारक वायु प्रदूषण से हमारे युवा अक्सर घर से बहार रहते 

है। और जो वातावरण में पवधमान कि कारखानोीं का धुाँआ ,चौबीसो घींटे हवा द्वारा हमारे शरीर में जाता है 

.पजससे हमे सााँस िेने में तकिीफ उत्पन्न करते है .मुींबई में तो िता चिा है की जब छत िर किडे़ डािते है 

और जब किडे़ िेकर आते है तो तो उन किड़ोीं में कािे — कािे कणद किड़ोीं में जम जाता है .और यही कणद 

साींस के साथ मनुष्य के फेफड़ो में चिे जाता है .इस वायु प्रदूषण को सबसे ज्ादा हमारा युवा वगद सहता है 

कु्यकी उसे अक्सर के बहार रहना िढ़ता है . 

मनुष्य ने न केवि जि को प्रदूपषत पकया है, बस्ि अिने पवपभन्न पियाकिािोीं एवीं तकनीकी वसु्तओीं के प्रयोग 

द्वारा वायु को भी प्रदूपषत पकया है। वायुमींडि में सभी प्रकार की गैसोीं की मात्रा पनपित है। प्रकृपत में सींतुिन 

रहने िर इन गैसोीं की मात्रा में कोई पवशेष िररवतदन नही ीं आता, िरीं तु पकसी कारणवश यपद गैसोीं की मात्रा में 

िररवतदन हो जाता है तो वायु प्रदूषण होता है। 

अन्य प्रदूषणोीं की तुिना में वायु प्रदूषण का प्रभाव तत्काि पदखाई िड़ता है। वायु में यपद जहरीिी गैस घुिी 

हो तो वह तुरीं त ही अिना प्रभाव पदखाती है और आस-िास के जीव-जींतुओीं एवीं मनुष्योीं की जान िे िेती है। 

भोिाि गैस काींड इसका प्रत्यि उदाहरण है। पवपभन्न तकनीकोीं के पवकास से यातायात के पवपभन्न साधनोीं का 

भी पवकास हुआ है। 

एक ओर जहाीं यातायात के नवीन साधन आवागमन को सरि एवीं सुगम बनाते हैं, वही ीं दूसरी ओर ये ियादवरण 

को प्रदूपषत करने में अहम् भूपमका पनभाते हैं। नगरोीं में प्रयोग पकए जाने वािे यातायात के साधनोीं में िेटर ोि 

और डीजि ईींधन के रूि में प्रयोग पकए जाते हैं। िेटर ोि और डीजि के जिने से उत्पन्न धुआीं वातावरण को 



प्रदूपषत करता है। 

औद्योपगकरण के युग में उद्योगोीं की भरमार है। पवपभन्न छोटे-बडे़ उद्योगोीं की पचमपनयोीं से पनकिने वािे धुएीं  के 

कारण वायुमींडि में सल्फर डाइऑक्साइड और हाइडर ोजन सल्फाइड गैस पमि जाते हैं। ये गैस वषाद के जि 

के साथ िृथ्वी िर िहुींचते हैं और गींधक का अम्ल बनाते हैं, जो ियादवरण व उसके जीवधाररयोीं के पिए 

हापनकारक होता है। 

चमड़ा और साबुन बनाने वािे उद्योगोीं से पनकिने वािी दुगंध-युक्त गैस ियादवरण को प्रदूपषत करती हैं। 

सीमेंट, चूना, खपनज आपद उद्योगोीं में अत्यपधक मात्रा में धूि उड़ती है और वायु में पमि जाती है, पजससे वायु 

प्रदूपषत होती है। धूि पमपित वायु में साींस िेने से प्रायः वहाीं काम करने एवीं रहने वािोीं को रक्तचाि हृदय रोग, 

श्वास रोग, आींखोीं के रोग और टी.बी. जैसे रोग होने की सींभावना बढ़ जाती है। 

जनसींख्या में अत्यपधक वृस्द्ध होने से मनुष्य के रहने का थथान पदन-ब-पदन छोटा िड़ता जा रहा है, इसपिए 

मनुष्य वनोीं की कटाई का अिने रहने के पिए आवास का पनमादण कर रहा है। शहरोीं में एििीजी तथा 

पकरोसीन का प्रयोग खाना बनाने के पिए पकया जाता है, जो एक प्रकार की दुगंध वायु में फैिाते हैं। 

कुछ िोग जिावन के पिए िकड़ी या कोयिे का इसे्तमाि करते हैं, पजससे अत्यपधक धुआीं पनकिता है और 

वायु में पमि जाता है। थथान एवीं जिावन के पिए मनुष्य वनोीं की कटाई करते हैं। वनोीं की कटाई से वायुमींडि 

में ऑक्सीजन की मात्रा घट रही है और काबदन डाइऑक्साइड की मात्रा बढ़ रही है और वायु प्रदूपषत हो रही 

है। मनुष्य द्वारा पवपभन्न प्रकार के तकनीकी उिकरणोीं का सहारा िेकर पवस्फोट, गोिाबारी, युद्ध आपद पकए 

जाते हैं। 

पवस्फोट होने से अत्यपधक मात्रा में धूिकण वायुमींडि में पमि जाते हैं और वायु को प्रदूपषत करते हैं। बींदूक 

का प्रयोग एवीं अत्यपधक गोिीबारी से बारूद की दुगंध वायुमींडि में फैिती है। सींप्रपत मनुष्य अिने आराम के 

पिए प्लास्िक की वसु्तओीं का इसे्तमाि करते हैं और टूटने या फटने की स्थथपत में उन्हें इधर-उधर फें क देता 

है। सफाई कमदचारी प्रायः सभी प्रकार के कचरे के साथ प्लास्िक को भी जिा देते हैं, पजससे वायुमींडि में 

दुगंध फैिती है। 

तकनीक सींबींधी नवीन प्रयोग करने के िम में कई प्रकार के पवस्फोट पकए जाते हैं तथा गैसोीं का िरीिण 

पकया जाता है। इस दरम्यान कई प्रकार की गैस वायुमींडि में घुिकर उसे प्रदूपषत करती है। हापनकारक गैसोीं 

के अत्यपधक उत्सजदन के कारण ‘एपसड रेन’ होती है, जो मानव के साथ-साथ अन्य जीपवत प्रापणयोीं तथा कृपष-

सींबींधी कायों के पिए घातक होती है। 

दफ्तर एवीं घरेिू उियोग में िाए जाने वािे पिज और एयरकीं डीशनरोीं के कारण क्लोरो-फ्लोरो काबदन का 

पनमादण होता है, जो सूयद से पनकिने वािी िराबैंगनी पकरणोीं से हमारी त्वचा की रिा करने वािी ओजोन िरत 

को िपत िहुींचाती है। पवपभन्न उत्सवोीं के अवसर िर अत्यपधक िटाखेबाजी से भी वायु प्रदूपषत होती है। वायु 

प्रदूषण से ियादवरण अत्यपधक प्रभापवत होता है।  

Palak  Class 11 

 

 

 

 



संस्कृत  

अनुहिभाग 

 

 

  



 

 

ररपोटप  संस्कृत  सप्ताि 

फदनांक 13 अगस्त से 19 अगस्त २०१९ तक हिद्यालय में संस्कृत सप्ताि का आयोजन फकया गया  |हजसमें श्लोक पाि  ,गीत 

गायन  ,संस्कृत प्रृोत्तरी  ,समूि गान  ,सुलेख  ,चाटप सजाने आफद की प्रहतयोहगताएं संपन्न हुई  |55 हिजेता प्रहतभाहगयों को 

संस्कृत भारती नई फदल्ली द्वारा प्रकाहशत पुस्तके उपिार स्िरूप दी गई   | 

  



 

 

                                                        

1. उद्यमेन हि हसध्यहन्त कायापहण न मनोरथैः। 

न हि सुप्तस्य ससंिस्य प्रहिशहन्त मुखे मृगा  :।।  

अथापत-: उद्यम, याहन मेिनत से िी कायप पूरे िोते िैं , हसिप  इच्छा करने से निीं। जैसे सोये हुए शेर के मुूँि में हिरण 

स्ियं प्रिेश निीं करता बहल्क शेर को स्ियं िी प्रयास करना पड़ता िै। 

— 

2. िाणी रसिती यस्य,यस्य समिती फक्रया । 

लक्ष्मी  :दानिती यस्य ,सिलं तस्य जीहितं ।। 

अथापत-: हजस मनुष्य की िाणी मीिी िै , हजसका कायप पररसम से युि िै , हजसका धन दान करने में प्रयुि िोता िै , 

उसका जीिन सिल िै। 

— 

3. प्रदोर्े दीपक  :चन्र: ,प्रभाते दीपक :रहि:।  

त्रैलोक्ये दीपक :धमप: ,सुपुत्र  :कुलदीपक:।।  

अथापत-: संध्याकाल मे चंरमा दीपक ि-ै , प्रातः काल में सूयप दीपक िै, तीनो लोकों में धमप दीपक िै और सुपुत्र कुल 

का दीपक िै। 

— 

4. हप्रयिाक्य प्रदानेन सिे तुष्यहन्त जन्तिः । 

तस्मात तदैि ििव्यम िचने का दरररता।। 

अथापत-: हप्रय िाक्य बोलने से सभी जीि संतुष्ट िो जाते िैं, अतः हप्रय िचन िी बोलने चाहिएं। ऐसे िचन बोलने में 

कंजूसी कैसी। 

— 

5. सेहितव्यो मिािृक्ष  :तलच्छाया समहन्ित:।  

यफद देिाद िलं नाहस्त,छाया केन हनिायपते।। 

अथापत-: हिशाल िृक्ष की सेिा करनी चाहिए क्योंफक िो िल और छाया दोनो से युि िोता िै। यफद दुभाप्य से िल 

निीं िैं तो छाया को भला कौन रोक सकता िै। 

6. देिो रुष्ट ेगुरुधाता गुरो रुष्ट ेन किन :।  

गुरुधाता गुरुधाता गुरुधाता न संशयः।। 

अथापत-: भा्य रूि जाए तो गुरु रक्षा करता िै , गुरु रूि जाए तो कोई निीं िोता। गुरु िी रक्षक िै, गुरु िी रक्षक िै, 

गुरु िी रक्षक िै, इसमें कोई संदेि निीं। 

— 

7. अनादरो हिलम्बि िै मुख्यम हनषु्ठर िचनम 

पितपि पञ्चाहप दानस्य दूर्णाहन च।। 

अथापत-: अपमान करके दान देना, हिलंब से देना, मुख िेर के देना, किोर िचन बोलना और देने के बाद पिाताप 

करना - ये पांच फक्रयाएं दान को दूहर्त  कर देती िैं। 

 

मोहित कुमार  

कक्षा सातिीं  

पहक्षणां संस्कृते नामाहन ..... 



 

संस्कृत सिंदी English 

उलूकः उल्लू Owl 

कपोतः कबूतर Pigeon 

काकः कौआ Crow 

कुक्कटः मुगाप Cock 

कुक्कुटी मुगी Hen 

कोफकला  /हपकः  कोयल Cuckoo 

गृधः हगद्ध Vulture 

चटकाः गौरेया Sparrow 

जतुका चमगादड़ Bat 

भ्रमरः भौरा Bumblebee 
 

मयूरः मोर Peacock 

िकः िगुला Stork 

िअतपका  /ितपकः  बतख Duck 

शुकः  /कीरः  तोता Parrot 

श्येनः बाज Hawk / Falcon 

सररकाः मैना Mynah 

सारसः सारस Crane 

िंसः  /मरालः  िंस Swan 

 

     खुशी खान ि  देि ढाका 

     कक्षा र्ष्ठी  

 

 



 

शरीरस्य अङ्गाहन संस्कृते नामाहन .... 

संस्कृत सिंदी English 

अंगुहलः अंगुली Finger 

अंगुष्ठः िाथ का अूँगूिा Thumb 

अधरम् हनचला िोि Lower Lip 

अहस्थः िड्डी Bone 

उदरम् पेट Stomach /Belly 

उरः /िक्षःस्थलम्  छाती Chest 

ओष्ठः ऊपरी िोि Lip 

करटः कमर Waist 

कण्िः गला Throat 

कनीहनका पुतली Pupil 

कपालः खोपड़ी Skull 

कपोलः गाल Cheek 

करः  /िस्तः  /पाहणः  िाथ Hand 

करतलम् िथेली Palm 

कणपः  /सोतम्  कान Ear 

कूचपम् दाढ़ी Beard 

कूपपरः कोिनी Elbow 

केशः  /हशरोरूिः  बाल Hair 

गुल्िः टखना Ankle 

ग्रीिाः गरदन Neck 

चमपः /त्िक्  त्िचा Skin 

हचबुकम् थोिडी Chin 

जंघा  /उरूः  जांघ Thigh 



जानुः घुटना Knee 

हजह्िाः /रसना  जीभ Tongue 

दन्तः दाूँत Teeth 

नखः नाखून Nail 

नाहसकाः नाक Nose 

नेत्रम् /लोचनम् /नयनम् /चकु्षः  आूँख Eye 

पक्ष्मः पलक Eyelid 

पादः  /चरणः  पैर Leg /Foot 

पृष्ठम् पीि Back 

भुजः /बाहुः  भुजा Arm 

भ्रूः भौंि Eyebrow 

महणबन्धः कलाई Wrist 

महस्तष्कः फदमाग Brain 

मेरूदण्डः रीढ़ की िड्डी Spine 

यकृतः हजगर Liver 

रिम्  /रूहधरम्  खून /रि  Blood 

ललाटम्  /मस्तकम्  माथा Forehead 

हशरः  /शीर्पम्  हसर Head 

श्मसुः मूूँछ Moustache 

स्कन्धः कंधा Shoulder 

स्तनः  /कुचः  स्तन Breast 

हृदयम् हृदय /फदल  Heart 

      खुशी हमत्तल कक्षा र्ष्ठी  

 

 

 



 

संस्कृत में पालतू जानिर  

संस्कृत सिंदी English 

धेनुः  /गौः  गाय Cow 

महिर्ः भैंस Buffalo 

अजा बकरी Goat 

मेर्ः  /एड़का  भेड़ Sheep 

िृर्भः  /बलीिदपः  बैल Ox / Bull 

अश्वः  /ियः  /घोटकः  घोड़ा Horse 

गदपभः  /खरः  गधा Donkey 

श्वानः  /कुक्कुरः  कुत्ता Dog 

हबड़ाल हबल्ली Cat 

िानरः  /कहप  /मकप टः  बन्दर Monkey 

क्रमेलकः /उष्ट्रः  ऊूँ ट Camel 

मूर्कः चूिा Rat / Mouse 

िरािः सूअर Pig 

हचक्रोड़ः हगलिरी Squirral 

                                         ख़ुशी हमत्तल कक्षा छििीं  

 

  



 

संस्कृत में जंगली जानिर  

 

 

संस्कृत सिंदी English 

ससंिः शेर Lion 

शशकः खरगोश Rabbit 

लोमशः लोमड़ी Fox 

मृगः  /िररणः  हिरन Deer 

िृकः भेहड़या Wolf  

भल्लूकः भालू Bear 

गजः िाथी Elephant 

हचत्रकः  /तरकु्ष  /

िाघः 
चीता Tiger 

गण्ड़कः गैंड़ा Rhinoceros 

कृकलासः हगरहगट Chameleon 

िनमनुष्यः िनमानुर् Gorilla 

सृगालः 
हसयार  /

गीदड़ 
Jackal 

नकुलः नेिला Mongoose 

तरकु्षः तेंदुआ Leopard 

गियः नील गाय Blue Bull 

                        देि ढाका ि ररया ढाका कक्षा र्ष्ठी 

  



|| संस्कृत भार्यां इदं शाकाहन नामाहन  ।। 

अदरक आरपकम् - 

आलू –आलुकम्  

करेला कारबेल्लम् -  

कांकर ककप टी - 

करौंदा आमलकी - 

ककडी ककप टी - 

कोिडा :कूष्मांड - )कद्दू(, तुम् बी 

कटिल पनसम् - 

कंुदरू – कंुदरुः 

खीराककप टी - ककडी/, चभपरट: 

गिाक्षी हतहल्लका - 

गाजर गृननम् - 

गोभी गोहजह्िा -  

गांि गोभी शाकम्कन् द - 

चुकन् दर पालङ्गशाकः - 

टमाटर रि िृन्तकम् - 

टमाटर हिण्डीरः - 

टटंडा टटंहडशः - 

तोरई कोशातकी -, जाहलनी 

धहनया धान्याकम् - 

नींबू हनम्बुकम् - 

नींबू  -जम्बीरिलं 

नेनुआ जाहलनी - 

परिल पटोलः - 

पुदीना :अजगन् ध - 

पालक पालक्या -, पालकी 

पत् तागोभी िररतम्/शाकप्रभेदः - 

प् याज पलाण्डुः - 

बैंगन कम्बृन् ता -, भन्टाकी 

बथुआ -  िास्तुकम् 

हभण् डी हभहण्डका -‚ हभण्डकः, रामकोशातकी 

मूली मूहलका -, मूलकम् 

हमचापमरीचम - हमची/्् 

मटर कलायः - 

मशरूम छत्राकम् -  

लोहबया िनमुद्गः - )बोडा( 



लौकी कुम्माण्डः - 

लिसुन लसुनम् - 

लौकी लम्िृित् ि - )पेिा( 

शकरकंद शकरकन्दः - 

हशमलाहमचप मिामरीहचका - 

हशमलाहमचप कटुहिरा - 

शलजम् हशखामूलं -, श्वेतकन्दः 

शतािरी शतािरी - 

साग शाकम् - 

सब् जी शाकम् - 

सेम  -हशहबका 

सेम हसम्बा - 

सहिजन :सुरजन - 

सरसो – सर्पपः 

सूरन :सूरण - 

सोंि शुंिी -  

सौंि मधुरा - 

ससंिाड़ा – सृंगाटकम्  

िल् दी िरररा -  

िींग :सिंगु - 

  हप्रन्स कुमार कक्षा र्ष्ठी 

  



िलों के नाम संस्कृत में  

दाहडमम् - अनार  

अक्षोटम् - अखरोट 

आग्रलम् - अमरुद 

आम्रम् - आम  
मृद्धीका/राक्षा  - अंगूर 

ककप रटका - ककड़ी 

काजिम् - काजू 

   

कदलीिलम् - केला 

शुष्कराक्षा - फकशहमश 

खबुपजम् - खरबूजा 

खजुपरम् - खजूर 

उदुम्बरम् - गूलर 

मधुककप टी - चकोतरा/पपीता  

हप्रयालम् - हचरौंजी 

जम्बु - जामुन 

काहलदन्दम् - तरबूज 

बीजधान्यम् - धहनया 

अमृतिलम् - नासपाती 

नारड्गम् - नारंगी 

नाररकेलम् - नाररयल 

जम्बीरम् - नींबू 

अकोलम् - हपश्ता 

पौहष्टकम् - पोस्ता 

िातादम् - बादाम 

मधुररका - मुनक्का 

सेिम् - सेि 

          अनन्त डागर कक्षा सप्तमी  

  



िृक्ष  !जय िृक्ष  

सूयताम् सिे िृक्षपुराणम्, 

फक्रयताम् तथा िृक्षारोपणम्। 

िृक्षस्याहस्त सुन्दरम् याहत मूलं बहुदरूम्।। 

मूलेपी अन्नम्, तस्य काष्ठ ंकरिनम्, 

काष्ठ ंकरिनं भिहत इन्धनाथपम्। 

पणेर्ु भिहत िररतरव्यम्, 

अतो हि अहस्त रे पणप िररतम्।। 

पुष्पम् सुन्दरम्, अतीि मोिकम्, 

पुष्पम् तस्य भिहत रे दिेपूजाथपम्। 

िलम् रसमयं, तस्य िलं स्िादपूणपम्, 

िलम् हि अहस्त रे खगस्य अन्नम्।। 

जलिातप्रकाशैः हनमापहत अन्नम्, 

तेन हि अन्नेन िधपते हनत्यम्। 

िृक्षस्य दशृ्यताम् सिपम् हि कायपम्, 

जीिनं तस्याहस्त परोपकाराथपम्।। 

िृक्षे हि कुिपहन्त हििगाः नीडम्, 

केहचत् तु कुिपहन्त काष्ठ ेहि हछरम्। 

आतपे हतष्ठहत िर्ापनुिर्पम्, 

अन्येर्ां करोहत छायाप्रदानम्।। 

िृक्षो नैि अहत्त रे स्िकीयं िलम्, 

सिपम् हि अंगम् तस्य लोकहिताथपम्। 

जनाः न स्मरहन्त तस्य उपकारम्, 

बहुधा कुिपहन्त िृक्षच्छेदनम्।। 

मास्तु रे मास्तु ईदशृं पापं, 

यथाशहि फक्रयताम् िृक्षारोपणम्। 

नैि रे नैिास्तु िृक्षकतपनम्’, 

सिे हि कुिपन्तु तद्संिधपनम् 

      हििान डागर कक्षा अष्टमी  

  



 

राजेन्र प्रसाद 

डाक्टर् बाब ू राजेन्रप्रसादः)जीहितकालः - फक्र.श. १८८४तमिर्पस्य हडसेम्बमापसस्य तृतीयफदनतः फक्र.श. 

१९६३तमिर्पस्य िेब्रिरीमासस्य २८तमफदनपयपन्तम् ( भारतस्य प्रथमो राष्ट्रपहत: आसीत् । भारतीयस्ितन्त्रतायाः 

अन्दोलने प्रमुखनेतृर्ु अन्यतमः । अहप च  भारतीयराहष्ट्रयकाङ्गे्रस् इहत राजनैहतकपक्षस्य अध्यक्षस्य भूहमकां सम्यक् 

हनिूपढिान् । भारतीयसंहिधानस्य  हनमापणे अहप अस्य प्रधानं योगदानम् अहस्त यस्य पररणामेन फक्र.श. 

१९५०तमिर्पस्य जनिररमासस्य २६तमे फदने भारतं गणतन्त्रम् अभित् । राष्ट्रपहतपदम् अहतररच्य एर्ः भारतस्य 

केन्रीयमहन्त्रणः पदे अहप कहञ्चिालं व्यराजत । समगे्र देशे अत्यन्तं लोकहप्रयः भूत्िा जनैः राजेन्रबाबू अथिा देशरत्न 

इहत आहयते स्म । 

पूिपजाः 

भारतदेशस्य हबिारराज्य ेमिादेिसिायस्य पुत्ररूपेण राजेन्रपसादस्य जन्म अभित् । फकन्तु अस्य 

पूिपजाः उत्तरप्रदेशराज्यस्य अमोडाप्रदेशस्य हनिाहसनः । अस्य कुटुहम्बनः कायस्थाः आसन् । अस्य 

हपता संस् कृतभार्ायां पारसीभार्ायां च प्रिीणः आसीत्  । राजेन्रस्य हपतामिः हिद्यािान् आसीत् । अतः 

देशान्तरगतेन तेन िटुिा संस्थाने फदिानस्य काय। प्राप्तम् । सत्रंशत् िर्ापहण तहस्मन् संस्थाने काय। कृतिान् । तदा स्ियं 

फकहञ्चद्भूभागं क्रीतिान् । अस्य हपता मिादेि सिायः कृहर्कमप करोहत स्म । राजेन्रस्य हपतृव्यः जयदेि सिायः अहप 

के्षत्रकमपहण सिायः भिहत स्म । जयदेिस्य फकमहप सन्तानं नासीत् । अतः एर्ः अहप राजेन्रं स्िपुत्रः इि पश्यहत स्म 

। हपतुः हपतृव्यस्य हपतामिस्य च प्रेम्णा राजेन्रः सुखेन पाहलतः । हपतामााः मातुः च प्रीहतरहप हनरहतशया आसीत् 

। माता प्रभाते अनेन सि शीघं्र शयनादुत्थाय प्रभागतीताहन भजनं कीतपनं रामयणमिाभरतादीनां कथाः च साियहत 

स्म । 

प्रारहम्भकं जीिनम ्

राजेन्र बाबू हबिारराज्यस्य सीिनमण्डलस्य जीरादेयी इहत ग्रामे फक्र .श .१८८४तमे िर्े हडसेम्बर मासस्य तृतीये 

फदने अजायत । अस्य हपता सी मिादेि सिायः  संस्कृतभार्ा पारसीभार्ायः पहण्डतः आसीत् । अस्य माता सीमती 

कमलेश्वरी देिी काहचत् धमपपरायणा महिला आसीत् । पञ्चिर्ीयः राजेन्रः मौलिी सिाब इत्यनेन िारसीभार्या 

हशक्षायाः आरम्भं कृतिान् । पिात् प्राथहमकहशक्षाप्राप्तये मण्डलस्य सिपकारीयहिद्यालयं प्रहिष्टिान् । तत्कालीनस्य 

सम्प्रदायानुगुणं राजेन्रस्य हििािः बाल्ये एि अभित् । यदा एर्ः १३िर्ीयः आसीत् तदा राजिंशीदेिी इत्यनया 

सि हििािः अभित् । हििािसस्य पिात् पटनानगरस्य रट .के.घोर् अकादमी इहत हशक्षासंस्थायां हिद्याभ्यासम् 

अनुिअतपतिान् । अस्य िैिाहिकं जीिनम् अतीि सुखमयम् आसीत् । अस्य अध्ययने अथिा अन्यकाये हििािः बाधकः 

नाभित् । शीघ्रमेि मण्डलस्य शालां त्यक्त्िा स्िस्य अष्टदशे ियहस  कोलकाताहिश्वहिद्यालयस्य प्रिेशपरीक्षाम् 

अहलखत् । प्रथमसेण्या तां परीक्षां समुत्तीयप फक्र .श .१९०२तमे िर्े कोलकोतायाः प्रहसद्धे प्रेहसडेन्सी मिाहिद्यालये 

प््रिेशं प्राप्तिान् । राजेन्रः स्िप्रहतभया  गोपालकृष्ण गोखले हििारहिभूहतः डा  .अनुग्रि नारायण हसन्िा इत्यादीन् 

पहण्डतान् आकृष्टिान् । फक्र.श .१९१५तमिर्े सस्िणपपदकं हिहधपरासतकपदिीं ( एल् .एल् .हब  ).उत्तीणपिान् । पिात् 

आधुहनकन्यायके्षत्रे (ला )शोधपत्रं प्रस्तुत्य डाक्टरेट् उपाहधमहप प्राप्तिान् ।  

भारतरत्नम ्

फक्र .श.१९६२तमे िर्े  भारतसिपकारः राजेन्रप्रदं भारतरत्नम् इहत सिपसेष्ठेन उपाहधना सममानयत् । एतत् तु अस्मै 

भारतस्य कृतज्ञता यः आन्तरहङ्गकध्िसनं सुत्िा अधपशताब्धं याित् मातृभूमेः सेिामकरोत् । 

https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%B0%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A5%8D&action=edit&redlink=1
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3_%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%96%E0%A4%B2%E0%A5%87
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%AE%E0%A5%8D


चरमयात्रा 

राजेन्रप्रसादः स्िस्य जीिनस्य अहन्तमफदनाहन यापहयतंु पाटनासमीपस्थं सदाकत इहत आसमं हचतिान् । तत्र 

फक्र .श .१९६३तमिर्पस्य िेब्रिररमासस्य २८तमे फदने देित्यागं कृतिान् ।  

आयुर्ी गोला कक्षा आििीं  

 

सिपपल्ली राधाकृष्णन् 

 

सिपपल्ली राधाकृष्णन ्)Sarvepalli Radhakrishnan) (१८८८-१९७५( भारतिर्पस्य हिख्यातः तर्िशाधज्ञः 

गौरिाहन्ितः राजनीहतज्ञः च आसीत् । सः  भारतस्य हद्वतीयः राष्ट्रपहतः आसीत्]१]। 

सः भारतीयदशपनानां पाश् चात् यदशपनानां च पहण् डतः आसीत्  । सः अनेकाहन िर्ापहण याित् हशक्षकः सन् सः 

आदशपहशक्षकः इहत प्रहसद्धः आसीत् । अत एि भारतीयाः तस्य जन्मफदनं हशक्षकाणां फदनहमहत आचरन्तः हशक्षणके्षत्रे 

तस्य सेिां स्मरन्तः तस्मै गौरिं समपपयहन्त । 

जननम्, बाल्यम,् हशक्षणञ्च 

सिपपल्ली राधाकृष्णन ्दहक्षणभारतस्य तहमळनाडुराज्यस्य हतरुत्तणीनामके मण्डले १८८८ तमस्य िर्पस्य 

सेप्टेम्बमापसस्य पञ्चमे फदनाङ्के जहनम् अलभत । सिपपल्ली इहत तस्य कुलस्य नाम इहत प्रतीयते । राधाकृष्णन् इहत 

हपतृभ्यां प्रेम्णा नामकरणं कृतम् आसीत् । तस्य हपता सिपपल्ली िीरस्िामी, के्षत्राहधपतेः सकाशे दैहनकिेतनाहसतः 

कमपकरो भूत्िा काय। कुिपन् पुत्रस्य सिपहिधसेयसे कारणीभूतः अभित् । यदा हपता दैहनकिेतनम् एि अिलम्ब्य 

जीिन् कुटुम्बभरणाथपम् अहतक्लेशम् अनुभिहत स्म तदा एि अयं बालः राधाकृष्णः पिने उत्सुकः आसीत् । 

हशष्यिेतनेनैि प्राथहमकं तथा प्रौढहशक्षणं समाप्य मड्रास् (इदानीन्तनं चेन्नै )फक्रहियन् कलाशालायां 

तर्िज्ञानहिर्यम् आहसत्य पदिीं सातकोत्तरपदिीं च सम्पाफदतिान् । सातकोत्तरपदव्यां तेन महण्डतः ”फद एहथक्स् 

आि् िेदान्त” प्रबन्धः तस्य जीिनफदशम् एि पयपितपयत् [२]। सिंशहतिर्ीयस्य युिकस्य प्रहतभां, ज्ञानम्, 

िेदान्तहिचारान् च समीक्ष्य 'भहिष्ये एर्ः सेष्ठस्थानं प्राप्स्यहत' इहत तेर्ां कलाशालायाः अध्यापकाः परस्परं िदहन्त 

स्म । 

तस्य अनुपम ंयोगदानम ्

देश -हिदेशानां पहत्रकासु तेन हलहखताः स्िाध्ययनभूहयष्ठाः बििः हिचाराः प्रकहशताः अभिन् । "फद फिलासफि आि् 

रिीन्रनाथ नागोर् "इत्येतत् तेन हलहखतं प्रथमं पुस्तकम् । एर्ः  तेलगुभार्या राधाकृष्णय्य इहत िस्ताङ्कनं करोहत 

स्म । मैसूरुनगरे एतस्य नाम्ना किन मागपः ितपते । भारतस्य पहत्रकोद्यमके्षत्रे प्रकाशमानः एर्ः अगे्र "हजनीन् 

मेहनिेस्टेर्न् आि् इहण्डयन् हस्पररट ्् एिं रीजन् आि् इहण्डयन् काण्टेम्पररर फिलासफि  "इहत पुस्तकम् अहलखत् । 

स्िपाहण्डत्यप्रभािेण देशहिदेशेष्िहप प्रख्याहतमलभत । एतस्य तर्िज्ञानस्य प्रभया आकृष्टः आक्सिड्प हिश्वहिद्यालयः 

'धमपः तथा नीहतशाधम् 'इहत हिर्ये उपन्यासं प्रदातंु तं समाह्ियत् । तदा स्िहिचारं मण्डयन् एर्ः सप्तसागरमतीत्य 

अहप भारतस्य फकअतपध्िजमुदतोलयत् । भारतीयानां स्िातन््याथपमहप आन्दोलनं कुिपन् भारतीयसनातनधमपहिर्ये 

तथा तर्िज्ञानस्य हिर्ये तान् उदबोधयन् तान् पयपितपयत् ।  १९६७ तमे िर्े राष््पहतस्थानस्य अहधकारािधेः 

पररसमाप्त्यनन्तरं हनिृहत्तजीिनं मड्रासनगरस्थे मैलापुरे हिद्यमाने स्िहनिासे यापयन् आसीत् सः 

। १९७५ तमिर्पस्य एहप्रल् - मासस्य १९ फदनाङ्के सः इिलोकयात्रां समाप्य परलोकं प्राहतष्ठत ।  

फदशा कक्षा आििीं  

 

 

 

https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%AA%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%80_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3%E0%A4%A8%E0%A5%8D#cite_note-1
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B4%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A1%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%AE%E0%A5%AE%E0%A5%AE
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%AA%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%80_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3%E0%A4%A8%E0%A5%8D#cite_note-2
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सिेभ्यः हशहक्षकाभ्यः हशक्षकेभ्यः च समअपपतं !  

फकम अहस्त तत पदम्  

यः लभते इः सम्मानम  

फकम अहस्त तत पदम्  

यः करोहत देशानाम हनमापणं  

फकम अहस्त तत पदम्  

यम कुिपहन्त सिे प्रणामं  

फकम अहस्त तत पदम्  

यस्य छायायः प्राप्तम ज्ञानं  

फकम अहस्त तत पदम्  

यः रचयहत चररत्र जनानाम  

गुरु अहस्त अस्य पदस्य नाम  

सिेर्ाम गुरूणाम मम शतं शतं प्रणामः 

अनन्त प्रताप ससंि कक्षा आििीं  

                                   एहि एहि िीर रे 

एहि एहि िीर रे 

िीरता हिधेहि रे 

भारतस्य  रक्षणाय 

जीिनं प्रदेहि रे | 

त्िं हि मागपदशपकः 

त्िं हि देसक्षकः  

त्िं हि शत्रुनाशकः 

कालनागतक्षकः|| 

सािसी सदा भयेः 

िीरतां सदा भजेः 

भारतीयसंस्कृहतम 

मानसे सदा धरेः|| 

पदं पदं हमलच्चलेत् 

सोत्सिं मनो भिेत्  

भारतस्य गौरिाय 

सिपदा जयो भिेत्|| 

  तरुण कुमार  कक्षा आििीं  
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*********"SOCIAL MEDIA"********* 

“Social media is not just an activity; it is an investment of valuable time and resources. 

Surround yourself with people who not just support you and stay with you, but inform your 

thinking about ways to WOW your online presence.”  

Social Media is one of the most fast growing platforms in our era. We are able to communicate 

with other people very easily by using social media. Example now because of lockdown all 

schools and colleges are closed but by using social Teachers can teach thier students easily. 

Social media has enabled us to keep in touch with our friends who don t live close to us. We 

are also able to know the news in other parts of the world much easily by using social media. 

We can create a group of many people together in social media to discuss about a particular 

issue. We can see the variety of opinions which arises by discussing and debating about a 

particular subject or incident.  

We are also able to share videos, pictures etc with just one click through social media. We are 

able to build better relationships with our friends. Thus, we can say social media is very useful 

for an individual in many ways. Social media also has a harmful effect if it is not used wisely or 

judiciously. Some people get addicted to social media like instagram, facebook, whatsapp etc. 

People are doing very less exercise these days and are engrossed in social media. It makes the 

unhealthy. Overusing of social media will lead to many eyeproblems for the user because of 

straining his or her eyes on the gadget can lead to eye problem. People are now very eager 

only thinking about new posts, new notifications etc. Thus, social media has a negative effect 

to on the life of an individual.  

Advantages of social media towards society:-  

1. The first and main advantage of the social media is connectivity. People from anywhere 

can connect with anyone.  

2. Social media has a lot of benefits for the students and teachers. It is very easy to 

educate from others who are experts and professionals via the social media.  



3. Social media also create awareness and innovate the way people live. It is the social 

media which has helped people discover new and innovative stuffs that can enhance person al 

lives.  

Disadvantages of social media towards society:-  

1. Hacking is one of the dangerous disadvantages of the social media .  

2. The addictive part of the social media is very bad and can disturb personal lives as well. The 

teenagers are the most affected by the addiction of the social media.  

3. The excess usage of social media can also have a negative impact on the health.  

  

“The first rule of social media is that everything changes all the time. What won’t change is 

the community’s desire to network.”  

ANUSHKA TYAGI - XII  

 

CHILD LABOUR 

“Children are the future of our country” 

Childhood is the first stage after infancy. It is the formative period in men’s life because 

children’s minds are very soft and receptive at this tender age. A child’s mind is like 

potter’s clay. It has to be shaped in a right manner. A child normally has to enjoy his or her 

childhood days with his or her parents, teachers, friends etc. It is the age where we fine 

and long lasting impressions gather in a child’s mind. 

Childhood is the best time to receive spiritual, emotional and intellectual support. Every 

child has his or her right to enjoy his or her childhood. But inspite of this a few chi ldren are 

forcefully put to work throughout the world, particularly in India. 

We can find children selling newspapers on highways. All such adverse practices are to be 

abolished once for all, without leaving its traces for future generations. 

                                                                                  

Revin Singh-XII 

 

 

  



 

ENVIRONMENT-The Elixir of Life 
    

Our environment is the natural world and our surroundings consisting of   land , air , water , 

trees , animals etc. This environment , we were given in legacy and as a gift by the 

universe in perfect state with clear and healthy water , pure air , land and abundant natural 

resources.  

However , man has been harming this beautiful environment in the name of 

Industrialisation and urbanisation. He has been cutting trees in millions of acres of forest ; 

he has installed manufacturing units on the banks of life - giving rivers ; these 

manufacturing monsters spew toxic smoke into the atmosphere whose air  all humans and 

animals breathe. In his greed to earn more profit man omits to treat the toxic effluents 

before releasing them into the rivers , lakes , oceans , etc. ; he ignores the most important 

fact of preserving the purity of environment. The shocking truth is our environment has 

been irreparably damaged by human's recklessness ! Man made monsters such as global 

warming , land , air , and water pollutions , population explosion , deforestation , etc , may 

swallow our planet anytime !  

The only hope of the survival of the planet lies in treating the planet, it's environment , 

ecology , animals ,  plants and trees reverently. Our environment needs more respect and 

care from us ! Otherwise utter annihilation wait us. All of us need to make  environmental 

preservation our first priority , only then we will be able to restore it. Lastly must modify  our 

developmental strategies. We must ensure no damage to the environment while modifying 

or using the natural resources. We must adopt the principles of sustainable development. 

Only then we will be able to save the environment and our own existence.  

                          

Saloni Dhaka-XII 
 

 

 

 

 

 



Importance of Environment 

Environment, the word environment refers to all ecologically units which are naturally 

present on earth  in the form of land water ,air , soil forest  light minerals organisms 

etc. This earth is full of natural surroundings some are biotic and some are non 

biotic  elements are these elements that has like human, bird, animals, plants, and micro 

organisms whereas non biotic elements are these which have no life like air sunlight, water, 

land, soil, minerals, further it is also divided among for different spheres biosphere 

lithosphere atmosphere viz biosphere life on earth has possible due to some kind of actions 

and reactions between different kinds of resources. 

                                                 
Vikash Kumar-XII 

  



                                 

IMPORTANCE OF WATER 

 

1. Water is the most essential component of life an is vital for sustenance.  

2. The importance of water in our diet is apparent as it helps the body to perform specific 

metabolic activities and regulates our body temperature.  

3. Now, we are facing scarcity, it is mainly due to urbanization and climate change.  

4. Trees help to keep water underground and make it rain, so we should plant more trees.  

5. We should turn off the taps tightly after use.  

6. You should store rainwater so it can be used for day to day purposes   

7. Taking less water out of ground rivers and reservoirs is better for wildlife and our environment.  

8. Conserving water can also save energy. It saves tons of energy that require for pumping and 

transportation of water.  

9. Reducing the amount of water, we waste helps us to secure resources for our family in future  

10. Water is very precious. We should not waste it.  

 

Angel Tyagi -V 

 

QUIZ 

 
 Q1. On which river is Ajmer situated?  

Ans. Luni river  

Q2.  On which river is Aizawl situated?  

Ans. Tlawng river  

Q3. What is the length of Brahmaputra river?  

Ans. 2900 km  

Q4. In which state is Subansiri river located?  

Ans. Arunachala Pradesh   

Q5. Which Dam is situated on Bhagirathi river?  

Ans. Tehri Dam  

Q6. Which two rivers meet in Devprayag and it is called Ganga river  

Ans. Alakananada and Bhagirathi river  

              

Aastha-V 

  



Gandagi Mukt Mera Gaon 
 

Gandagi Mukt Mera GAON is the most significant mission of Indian history. It's a 

cleanliness drive campaign which is an effort to make village entire country 

clean. 

According to view, "environmental cleanliness be clean. If you go long enough 

without a bath, even the fleas will leave you alone. I'll not let anyone walk 

through my mind with their dirty feet. Cleanliness beigns with purity of your own 

mind, thought and heart. 

Gandagi Mukt Mera Gaon is national level campaign. It was initiated by Indian 

Govt recently ro clean all the statutory regions rural. This campaign include the 

promotion of health and sanitation programs in the rural areas, cleaning roads 

and street, promoting and creating awareness on hygiene and clean and safe 

during drinking water and Education among the people through the awareness 

programmes. The awareness programmes teach them proper waste segregation 

and disposal methods. The overall campaign was initiated to create awareness 

among people. 

Plastic is poisonous for our environment. Being non-biogdegradable it doesn't 

break down in the soil and cause soil pollution. Hence, need to be disposed of 

properly. Therefore, we need to cut down the usage of plastic bags and always 

dispose of them in dustbins. 

Call it negligence or laziness but we keep disposing our garbage at the spot 

We're on the streets. We need to stop this littering and keep the street, woods, 

water bodies and our surroundings clean. Make it a habit to properly dispose the 

gerbage into dustbin and also encourage others to do it. 

Personal hygiene is how you care for your body. This practice includes bathing, 

washing your hands, brushing your teeth and more. 

  The spreading of diseases can be reduced if we maintain hygiene both indoor 

and outdoor it. In turn, helps in destroying the breeding spots for mosquitoes, 

rats and many other pathogen carriers. Dirty hands are one of the main reason 

for the spread of diseases and everyone should clean hand especially before 

eating. 

The problem of pollution has its roots in the problem of overpopulation. Humans 

have created to much trash and there is too little space on the planet to dump it 

in. 



Therefore, an urgent need has arisen to tackle this issue straightway. That's to 

say, pollution is damaging our earth severly and we need to realise its effects 

and prevent this damage. 

At last I would say that Gandagi Mukt Mera Gaon Mission is a step closer toward 

a cleaner, safer and greener India and this drive is possible if all the citizens 

could participate in this drive. 

 

 Arun kumar 
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Atmanirbhar Bharat 

Atmanirbhar Bharat is the vision of the Prime minister of India Narendra Modi ji of making 

India a self- reliant nation . The the mention of this came in the form of the 'Atmanirbhar 

Bharat Abhiyan' Or 'self Relivent India Mission'  during the announcement of the 

CORONAVIRUS Pendimic related ecnomic package on 12 May 2020.this self relivent policy 

does not aim to be protectionist in nature and as the finance minister clarified, self reliant 

India does not mean cutting off from rest of the world".The law and IT Minister Ravi Sankar 

Prasad said the self relience does not mean isolating away from the world. Foreign direct 

investment is welcome, technology is welcome self    reliant India ... translate to being a bigger 

and most important part of the global economy. India at 75: A nation Marching towards 

Atmanirbhar Bharat 

* Aatmanirbhar Bharat through  Ek  Bharat Shrestha Bharat:Inivation thrives when there is 
Unity in Diversity.  
* Digital India for Atmanirbhar Bharat:opportunity of Covid19 and beyond.  
*Atmanirbhar Bharat:overcoming gender , caste and ethnic baises.  
*Atmanirbhar Bharat : making a new India through biodiversity and agricultural Prosperity .  
*My physical fitness is my wealth that will build the Human capital for Atmanirbhar Bharat.  
* Conserve blue to go green for an Atmanirbhar Bharat.  
As part of Atmanirbhar Bharat package,  numerous government decigne have taken place such 

as changing the definition of MEMES boosting scopes for private participation in numerous 

sector, increasing FDI in the defence sector and the vision has found support in many sector 

such as the solar manufacturers sectors.  

Example of imitative helping Atmnirbhar Bharat: 

The growth of India's personal protectives equipment(PPE) sector from zero before March , 

to, 150,000 pieces a day by the begining of May is considered as a fine example of a self reliant 

India. The PPE industry in India has become a ₹7000 crore in two months,  the second largest 

after China.  

The largest fund in the country worth  
Rs. 21,0000 crore was set up by the IIT 
Alumni council with the aim of supporting the mission towards Self-relince 
India's own Made in India 5G Network was also announced in July 2020 byRaliencee Jio . 

Mukesh Ambani announced in mid July. Jio has created a complete 5G solution from scratch, 

that will enable us to lounch a World class 5G service in India, using 100 persent homegrown 

technologies and solutions.  

For the first time in July, 2020 the Defence Minister Rajnath Singh announced that  the Difence 

Ministry is" now ready for a big push to Atmnirbhar Bharat initiative"by imposing an " 

Important Imbargo on 101 items" In a stage manner over a period of 5 year  

IshaDhaka  
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